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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 
1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№58»  городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан (далее – МАДОУ 

«Детский сад №58» г. Стерлитамак РБ), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее 

– ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта: 

 
Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

Министерства просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

Реализуется педагогическими работниками 

ДОУ во всех помещениях и на территории 

детского сада, со всеми детьми ДОУ.  

 

 

Парциальная программа Гасанова Р.Х., 

Гасанова Л.Н. Земля отцов: Программа-

руководство. – 2-е изд. Перераб. и допол. – 

Уфа: Издательство ИРО РБ, 2019. – 60 с. 

дополняет содержание образовательной 

области «социально-коммуникативное 

развитие», «познавательное развитие», 

«речевое развитие» и  «художественно-

эстетическое развитие».  Программа 

реализуется педагогическими работниками 

во всех помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОУ, кроме детей раннего 

возраста. 

 

 
Цели и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть: 

 

Цель  Программы определена в соответствии сп. 14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены сп. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
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созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 

 

 

Программа основывается на следующих подходах: 
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1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной 

степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в 

ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и 

свобод, самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление 

личности, развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях 

равноправных взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, 

субъект- субъектных. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Гасанова Р.Х., Гасанова Л.Н. Земля отцов: Программа-руководство. – 2-е изд. 

перераб. и допол. – Уфа: Издательство ИРО РБ, 2019.  

Целью  программы  является  обеспечение  позитивной  социализации детей 

дошкольного  возраста через формирование  представлений  основ  национальной  

культуры  башкирского  народа,  базиса  личностной  культуры через виды детской 

деятельности и разные формы активности. 

Программа направлена на решение следующих задач:  

- формирование общей культуры личности детей;  

-  формирование  социокультурной  среды  соответствующей  возрастным  и 

индивидуальным особенностям детей;  

- совершенствование  социально-личностного  развития,  направленного на  

формирование  самосознания  через  приобщение  дошкольников  к  общечеловеческим  

ценностям, народным  традициям  башкирского народа;  

-  создание  благоприятных  условий  для  развития  художественных  и 

творческих  способностей  на  основе  ознакомления  дошкольников  с  национальной  

культурой башкирского народа;  

-  объединение  обучения  и  воспитания  в  целостный  образовательный процесс  

на  основе  духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей, принятых  в  

обществе  правил  и  норм  поведения  в  интересах  человека,  семьи, общества.  

В  основу  построения  программы  авторами  положены  следующие принципы:  

-  личностно-ориентированный,  предусматривающий  организацию 

образовательного  процесса  с учетом  того,  что  развитие личности  является главным  

критерием его  эффективности;  

-  деятельностный,  связанный  с  организацией  целенаправленной деятельности  в  

общем  контексте  образовательного  процесса  (познавательная,  коммуникативная,  

изобразительная,  музыкальная,  игровая,  восприятие и др.);  

-  аксиологический  (ценностный),  предусмагривающий  организацию развития и  

воспитания  на основе общечеловеческих ценностей;  

- средовый,  предусматривающий  использование  внутренней  и  внешней  среды  

образовательной  организации  в  воспитании  и  развитии  личности ребенка;  

-  культурологический,  имеющий  высокий  потенциал  в  отборе  

культуросообразного  содержания  дошкольного  образования,  обеспечивающий учет 

национальных ценностей и традиций в образовании.  

Реализация  программы  «Земля  отцов»  осуществляется  на основе  следующих  

принципов:  

-  развивающего  образования,  целью  которого  является  развитие  ребенка;  

-  единства  воспитательных,  развивающих,  образовательных  целей  и задач  

процесса  образования  детей  дошкольного  возраста,  в  ходе  реализации  которых 

формируются такие качества, которые являются  ключевыми в развитии дошкольников; 
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- интеграции образовательных областей  в соответствии с возрастными 

возможностями  и  особенностями детей,  спецификой  и  возможностями  

образовательных  областей;  

-  комплексно-тематического  принципа  построения  образовательного процесса;  

-  решение  образовательных  задач  в  двух  организованных  формах:  совместной 

деятельности взрослого и детей (в организованной образовательной деятельности и в 

режимных моментах); в самостоятельной деятельности;  

- учета особенностей национальной  культуры  башкирского народа;  

- варьирования  образовательного процесса с учетом  природно-климатических,  

экологических,  национально-культурных,  этнокультурных, культурно-исторических  

особенностей  региона,  в  котором  находится  дошкольная  образовательная  

организация. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что 

описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.5. Программы) 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

 
К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, климатические); 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

Количество групп и предельная наполняемость   

В  МАДОУ «Детский сад №58»  функционирует  10  групп общеразвивающей 

направленности и  1 группа компенсирующей направленности для  детей дошкольного  

возраста с тяжелыми нарушениями речи,  от  1,6 лет до прекращения  образовательных  

отношений.   

Направленность деятельности групп ДОУ отвечает социальному заказу и 

образовательным потребностям родителей обучающихся. 

Возрастные характеристики воспитанников 

Первая младшая группа (2 - 3 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость  

     На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и ассоциативных 

областей коры  больших полушарий. Основное созревание идет не только по линии 

макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии микроструктуры: меняется 

внутриклеточная структура; меняется распределение нейронов; идет интенсивное 

образование проводящих путей. Начиная с полутора-двух лет мускулатура, 

контролирующая выделительные функции достигает зрелости, позволяющей 

осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей ночное мочеиспускание 

прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо 

позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, 

перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

  

    Развитие моторики 
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     Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду 

на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами).  

     Психические функции 

     Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает 

его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

     К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным в мозгу 

психологическим образам - символам предметов воспроизводить их в тот или иной 

момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, 

а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, 

чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет. 

     Детские виды деятельности  

     Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания 

и эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность.  В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - 

действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.  

     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее 

линий. 
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     Коммуникация и социализация  

     На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со 

взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к 

собственным действиям. В данный период закладываются основы успешного общения со 

сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику 

     Саморегуляция 

     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

     Личность 

     У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. Основным достижениям возраста является 

самосознание, положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде 

результативных действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий 

(«Я сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  

     Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

      

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной линией 

психического развития ребенка дошкольного возраста является формирование 

произвольности психических процессов и поведения, формирование регуляторных основ 

психики.  

     Психические функции 

     Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три - 

четыре года память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с 

непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений 

о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной 

речи.  

     В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в 

помещении всего дошкольного учреждения. 
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 Детские виды деятельности 

     Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и взаимодействия человека в 

разных сферах жизни. Игра детей в три – четыре года отличается однообразием сюжетов, 

где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра 

протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком 

не опротестовывается. 

     В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

     Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

     Коммуникация и социализация 

     В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного 

общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, 

что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания.  

     Саморегуляция 

     В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

     Личность и самооценка 

     У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает формироваться 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, 

опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.  

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 
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Средняя группа (4-5 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается  возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является 

ведущим.  

     Психические функции 

     Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре - пять 

лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного 

запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, 

но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. 

     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно-схематическое мышление.  Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания.  На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти 

лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

     Детские виды деятельности 

     Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, лепку 

представляют собой формы наглядного моделирования действительности. Ребенок 

познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры 

регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым 

ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая 

сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети 

различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще 

возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические 

игры.  Развивается изобразительная деятельность.  Совершенствуется техническая 

сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Формируются навыки 

конструирования по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по 

замыслу, а также планирование последовательности действий. Продуктивные виды 

деятельности способствую развитию мелкой моторики рук. 
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 Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в 

частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» 

приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со 

стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместными видами деятельности со сверстниками.  При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со 

стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

     Саморегуляция 

     В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в 

доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок 

может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

     Личность и самооценка 

     У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих 

конкретных умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние 

на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная 

перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) 

   

   Старшая группа (5-6 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного мозга (третичные 

зоны коры). Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей.  

     Психические функции 

     В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может 

возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно - логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 
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     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие 

речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения 

навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

     Детские виды деятельности 

     У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение регулятивных 

способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и 

со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре 

могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни 

могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся 

более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

     Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. В продуктивных видах 

деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что 

способствует формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, 

элементов логического мышления и творческих способностей. 

     Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию 

и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять – шесть  лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно формируются вне ситуативно-познавательная и 

вне ситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться вне 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба.  Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

     Саморегуляция 
     В период от пяти  до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о 

том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.  

     Личность и самооценка 
     Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я 

умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагающей желание ребенка 

соответствовать нормам и правилам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). 

Данный возраст является крайне благоприятным для формирования нравственных норм и 

правил. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 
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сохранению позитивной самооценки. Познавательный интерес, любознательность, 

креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

    

  Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

     Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы активности. При 

этом, характерна нестабильность показателей функционирования коры больших 

полушарий в период от шести до восьми лет. Интенсивно формируются зоны передних 

областей коры больших полушарий. 

     Психические функции 

     Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация).  Формируются основы словесно-логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи.  

     Детские виды деятельности 

     Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с 

правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем.  

     Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения.  Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма.  Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами.  

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

     Коммуникация и социализация 

     В общении со взрослыми интенсивно проявляется вне ситуативно-личностная форма 

общения. В общении со сверстниками преобладает вне ситуативно-деловая форма 

общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения, феноменом детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. Коммуникативная компетентность в общении со 

взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию 

адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, 

интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. 

    

  Саморегуляция 

     Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные 

мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься 
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социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» 

(Л.С.Выготский), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций.  

     Личность и самооценка 

     Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки и 

уровень притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия мотивов и 

произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») могут 

управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные инструкции 

взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. 

Способность к произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и умение 

действовать по правилу определяет успешность обучения в школе. Формируются 

внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-ролевая идентичность, основы 

гражданской идентичности (представление о принадлежности своей семье, национальная, 

религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, своей 

культуры и страны); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о 

других людях и мире в целом, чувство справедливости. Особую важность приобретает 

формирование представлений и положительного отношения к правилам безопасности 

жизнедеятельности и здорового образа жизни.   Также, в современном социальном 

контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 

информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования). 

 
Кадровые условия 

Реализация  Адаптированной программы  обеспечивается  руководящими, 

педагогическими,  учебно-вспомогательными,  административно-хозяйственными 

работниками ДОУ. 

 
Административный  

состав 

Педагогический   

состав 

Учебно-  

вспомогательный   

персонал 

Младший  

обслуживающий  

персонал 

Заведующий -1 чел. Старший 

воспитатель -1 чел. 

Помощник 

воспитателя – 12 

чел. 

 5 чел. 

Заместитель 

заведующего – 1 

чел. 

Воспитатель – 22 

чел. 

Прочий персонал - 7 

чел. 

Учитель-логопед - 2 

чел. 

Педагог-психолог - 1 

чел. 

Музыкальный 

руководитель - 2 

чел. 

Инструктор по 

физической 

культуре - 2 чел. 

 

Квалификация  педагогических работников и  учебно-вспомогательных  персонала 

соответствует  квалификационным  характеристикам,  установленным  в Едином  

квалификационном  справочнике  должностей  руководителей, специалистов  и  
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служащих,  раздел  «Квалификационные  характеристики должностей  работников  

образования»,  утвержденном  приказом Министерства  здравоохранения  и  социального  

развития  Российской Федерации  от  26  августа  2010  г.  N  761н  (зарегистрирован  

Министерством юстиции  Российской  Федерации  6  октября  2010  г.,  регистрационный  

N 18638),  с  изменениями,  внесенными  приказом  Министерства здравоохранения  и  

социального  развития  Российской  Федерации  от  31  мая 2011  г.  N  448н  

(зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской Федерации 1 июля 2011 г., 

регистрационный N 21240).  

Все  педагоги  учреждения  своевременно  проходят  курсы  повышения 

квалификации,  а  также  повышают  профессиональный  уровень  через посещения  

городских методических  объединений, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование, что способствует повышению профессионального мастерства, 

положительно влияет на развитие ДОУ.  

Повышение квалификации руководящих и педагогических кадров – 100%.  

Педагогический  коллектив  разнообразен  по  стажу  работы,  совместно  с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация  образовательной программы  осуществляется  круглогодично  с  

выделением двух периодов:   

- с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня характерно наличие  

образовательной  деятельности  (игра-занятие,  занятие, образовательное  событие),  т.е.  

такая  форма  совместной  деятельности педагога  и  детей,  которая  организуется  

педагогом  с  целью  решения воспитательных  и  образовательных  задач  для  

достижения  возможных социально-нормативных  возрастных  характеристик  и  

возможных достижений ребенка на этапе завершения дошкольного образования (целевых 

ориентиров);   

- с 01 июня по 31 августа, в режиме дня, для этого периода характерно 

преобладание  культурно-досуговой,  физкультурно-оздоровительной деятельности  

организуемой  педагогами  на  уличных  участках,  и самостоятельной  деятельности  

детей  по  их  интересам  и  инициативе.  Вся деятельность  направлен на достижение  

возможных  социально-нормативных  возрастных  характеристик  и  возможных  

достижений  ребенка на этапе завершения дошкольного образования (целевых 

ориентиров); 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 
Материально-техническое оснащение  

Адрес (местоположение) здания МАДОУ «Детский сад №58» г. Стерлитамак РБ 

453118, Республика Башкортостан, городской округ город, Стерлитамак, ул. Курчатова, 10 

В детском саду имеются 11  групповых  комнат,  оборудованные игровым 

помещением, спальней, кабинетом учителя-логопеда, раздевалкой,  санузлом. 

Учебные кабинеты: методический кабинет, музыкальный зал, бассейн, 

физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет дополнительных услуг. 

Административные  и служебные  помещения:  кабинет  заведующего, кабинет 

заместителя заведующего, кабинет делопроизводителя, медицинский  кабинет, 

процедурный кабинет, прачечная, пищеблок. 

Подробнее  организация образовательной  деятельности  описана  в  

«Содержательном  разделе» образовательной программы.  
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Описание  материально-технического  обеспечения  подробно  освещено в 

«Организационном разделе» образовательной программы. 

 

Социальные условия и партнеры 

Взаимодействие с социальными партнерами  

В  реализации  образовательной программы использует  взаимодействие  сетевой 

формы  наряду  с  организациями,  осуществляющими  образовательную деятельность,  

медицинские,  культурные,  и  иные  организации,  обладающие ресурсами,  

необходимыми  для  осуществления  образовательной деятельности.   

Цель взаимодействия с социальным окружением: повышение качества 

дошкольного  образования,  обогащение  духовного  и  интеллектуального развития  

воспитанников,  совершенствование  конструктивных взаимоотношений  с  родителями,  

строящихся  на  идее  социального партнерства.   

МАДОУ «Детский сад № 58» г. Стерлитамак РБ взаимодействует со следующими 

социальными институтами: 

1. Муниципальное бюджетное учреждение "Централизованная библиотечная 

система" городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан. 

2. Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

"Детский экологический центр" городского округа город Стерлитамак Республики 

Башкортостан. 

3. Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Лицей №1" 

городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан. 

4. Городской шахматно-шашечный клуб. 

5. Стерлитамакский многопрофильный профессиональный колледж. 

МАДОУ «Детский сад № 58» г. Стерлитамак РБ строит связи с социумом на основе 

следующих принципов:   

-учета запросов общественности,   

-принятия политики детского сада социумом,   

-сохранения имиджа учреждения в обществе,  

-установления коммуникаций между детским садом и социумом.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей с 

нарушением зрения  раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для 

части образовательной программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
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15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Планируемые  результаты  освоения Гасанова Р.Х., Гасанова Л.Н. Земля отцов: 

Программа-руководство. - 2-е изд. перераб. и допол. – Уфа: Издательство ИРО РБ, 2019.  

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения  Программы  

К концу младшего  дошкольного  возраста:  

- ребенок знает свое имя и фамилию; значение своего имени;  имя, отчества 

родителей;  

-  ребенок  имеет  представление  о  народных  этикетных  традициях  - уважение 

к старшим;  

- ребенок имеет элементарные представления о  прошлом  и  настоящем 

некоторых предметов быта: утварь, жилище, одежда;  

- ребенок знает, называет и может описать предметы домашнего быта;  

- ребенок знает и  называет традиционные блюда башкирской  кухни;  с помощью  

взрослых  может  составить  меню  для  традиционного  дня  Башкирской  кухни;  

-  ребенок  знает  и  может назвать  элементы  национальной  одежды,  

характерные их детали;  

- ребенок знает разные жанры  фольклора:  колыбельные  песни,  прибаутки, 

сказки;  

-  ребенок  знает  и  называет  некоторые  произведения (рассказы, стихи) 

башкирских писателей и поэтов;  

- ребенок называет некоторые предметы  

-  ребенок  проявляет  некоторую  заинтересованность к национальной культуре 

башкирского народа. 

К концу  старшего  дошкольного  возраста:  

-  ребенок  имеет  представление  о  семье,  знает  свою  социальную  роль  

в ней;  

-  ребенок  знает  народные  этикетные традиции  (правила уважительного  

отношения  к  старшим,  характерные  благопожелания,  обращения  башкир, обычаи и 

правила гостеприимства);  

- ребенок имеет представления о прошлом  и настоящем  предметов утвари, 

одежды  (функции  предметов домашнего быта;  назначение,  характерные и 

отличительные особенности мужской и женской одежды);  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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-  ребенок  имеет  представления  о  труде  скотовода,  пчеловода,  строителя, 

швеи;  

- имеет представления о разных жанрах устного народного  творчества;  

-  ребенок  знает  сказки,  легенды  башкирского  народа,  произведения детских 

писателей, композиторов, художников Республики Башкортостана;  

-  знает  и  называет  предметы  декоративно-прикладного  искусства башкир, 

элементы, украшающие эти предметы;  

-  ребенок  знает  народные  праздники  башкир,  принимает  активное участие 

при проведении их в детском саду;  

-  ребенок  умеет  пересказывать  башкирские  сказки,  выразительно  читать 

стихи  башкирских  поэтов,  придумывать сказки  на  материале башкирского 

фольклора;  

- ребенок  принимает активное участие  в театрализованной,  музыкальной 

деятельности  на материале фольклора;  

-  ребенок  принимает  активное  участие  при  организации  подвижных народных 

игр,  народных праздников башкирского народа;  

-  ребенок  самостоятельно  участвует  в  организации  самостоятельной 

деятельности  в  уголке  «Национальная  культура  башкирского  народа» (название  

центров  по  усмотрению  педагогов  дошкольной  образовательной  организации). 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

     - планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

     - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

     - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

     Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

     1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития). 

     2. Оптимизации работы с группой детей. 
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     При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).  

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики разработанная 

Н.В. Верещагина "Педагогическая диагностика". 

Форма проведения педагогической диагностики: наблюдение, проблемная 

ситуация, беседа. 

Периодичность: 2 раза в год (сентябрь, май). 

     Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводит 

квалифицированный специалист (педагог- психолог). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи (см. п. 

2.6 Программы) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

 

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
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19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  
Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf


23 
 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная  деятельность  в  соответствии  с  направлениями развития  

ребенка,  представленными  в  ОО  «Социально-коммуникативное развитие», ОО  

«Познавательное  развитие», ОО Речевое развитие, ОО «Художественно-эстетическое  

развитие»,  осуществляется с учетом части формируемой участниками 

образовательных отношений: 

Гасанова Р.Х., Гасанова Л.Н. Земля отцов: Программа-руководство. - 2-е изд. 

перераб. и допол. – Уфа: Издательство ИРО РБ, 2019. – 60 с.  

В содержательном разделе представлены:  

-  описание  образовательной  деятельности  в  соответствии  с  образова- 

тельными  областями:  социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое, 

художественно-эстетическое развитие;  

-  описание  содержания,  форм,  методов  и  средств  реализации  программы;  

- описание образовательной деятельности  представлены для  младшего (3-5 лет) 

и старшего (5-7 лет) возраста;  

-  при  организации  образовательной  деятельности  учитываются  принципы, 

изложенные в целевом разделе. 

 ОО Социально-коммуникативное  развитие  

В  области  социально-коммуникативного  развития  основной  задачей 

образовательной деятельности  является создание условий для:  

- развития положительного отношения к себе и другим людям;  

- развития  игровой деятельности.  

Младший  возраст (стр. 13-14) 

Старший  возраст (стр.12-14) 

 ОО Познавательное  развитие  

В  области  познавательного  развития  ребенка  основной  задачей  обра-

зовательной  деятельности  является  создание  условий  для  развития  пред-ставлений  

в  разных  сферах  знаний  об  окружающей  действительности,  о социокультурном  

окружении.  

Младший  возраст (стр. 14) 

Старший  возраст (стр.14) 

 ОО Речевое  развитие  

В  области  речевого  развития  основными  задачами  образовательной 

деятельности являются  создание условий для:  

-  формирования  основы  речевой  и  языковой  культуры,  совершенст-вование 

разных сторон речи ребенка;  

- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.  

Младший  возраст (стр. 15) 

Старший  возраст (стр.15) 

 ОО Художественно-эстетическое  развитие  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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В  области  художественно-эстетического  развития  ребенка  основной задачей  

образовательной  деятельности  является  создание условий для  развития  у детей  

интереса  и  способности  восприятия  к  разным  видам  и  жанрам башкирского 

искусства: литературы, музыки, живописи.  

Младший  возраст (стр. 16) 

Старший  возраст (стр.16) 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в 

разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

  
Обязательная часть 

 Вариативные  формы,  методы  и  средства  реализации Программы с  учетом  

Стандарта  (п.  2.11.2)  МАДОУ  «Детский сад  №  58» г. Стерлитамак РБ использует 

вариативность  форм,  методов  и  средств  в  воспитательно-образовательном процессе,  

основанных  на:  возрастных  особенностях  воспитанников;  их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей; личных интересов, мотивов,  ожиданий,  желаний  

детей;  степени  организации  деятельности воспитанников.   

Образовательные задачи реализуются в ходе:  

-воспитания и обучения в режимных моментах:  

утреннего приема;  

утренней гимнастики;  

дежурства;  

подготовки к приему пищи;  

прием пищи;  

утренний круг;  

подготовка к прогулке;  

прогулка;  

подготовка ко сну, дневной сон;  

постепенный подъем;  

вечерний круг;  

уход домой.    

- воспитания и обучения в процессе детской деятельности:  

игры-занятия;  

занятия;  

обогащенные игры в центрах активности;  

проектная деятельность;  

образовательное событие;  

свободную игру.  

-  обогащение  и  создание  предметно-развивающей  среды  для самостоятельной 

деятельности детей:  

создание условий для развития свободной игры;  
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создание условий для развития познавательной деятельности;  

создание условий для развития проектной деятельности;  

создание условий для самовыражения средствами искусства;  

создание условий для физического развития;  

Воспитательно-образовательный  процесс  осуществляется круглогодично с 

выделением двух периодов:   

-с  01  сентября  по 31  мая,  для  этого  периода  в режиме  дня  характерно наличие  

образовательной  деятельности  (игра-занятие,  занятие, образовательное событие), т.е. 

такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая организуется педагогом с 

целью решения воспитательных и образовательных  задач  для  достижения  возможных  

социально-нормативных возрастных  характеристик  и  возможных  достижений  ребенка  

на  этапе завершения дошкольного образования (целевых ориентиров);   

-с 01 июня по 31 августа, в режиме дня, для этого периода характерно 

преобладание  культурно-досуговой,  физкультурно-оздоровительной деятельности  

организуемой  педагогами  на  уличных  участках,  и самостоятельной  деятельности  

детей  по  их  интересам  и  инициативе.  Вся деятельность направлена на достижение 

возможных социально-нормативных возрастных  характеристик  и  возможных  

достижений  ребенка  на  этапе завершения дошкольного образования (целевых 

ориентиров). 

По  форме  участия  взрослого  все  виды  детской  активности  можно условно 

классифицировать следующим образом:    

взрослый организует (занятия);    

взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности);  

взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность);  

взрослый  участвует  в  процессе  наравне  с  детьми  (событийная деятельность, 

образовательное событие);    

взрослый не вмешивается (свободная игра).  

Совместная  деятельность  отличается  наличием  партнѐрской  позиции взрослого  

и  детей  (сотрудничество  взрослого  и  детей,  возможность свободного  размещения,  

перемещения  и  общения  детей  в  процессе образовательной  деятельности  (занятия)  и  

образовательной  деятельности  в режимных моментах).                           

 

Формы реализации образовательной программы по количеству участников:      

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые 

Индивидуальные   

Подгрупповые  

Групповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Групповые 

 

Игровая  деятельность  является  ведущей  деятельностью  ребенка дошкольного  

возраста  и  представлена  в  образовательном  процессе  в разнообразных формах:  

дидактические игры;  

сюжетно-ролевые, режиссѐрские игры;  

подвижные игры;   
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игры-путешествия (квесты);  

игровые проблемные ситуации;  

игры-инсценировки, театрализованных игр, и пр.   

Игры  могут  организовываться,  как  по  инициативе  детей,  так  и  по инициативе 

взрослого. 

Способы  и  средства,  технологии,  применяемые  ДОУ  при организации 

образовательной деятельности:  

1. Здоровьесберегающие технологии  включают  все  аспекты  воздействия 

педагога на здоровье ребенка на разных уровнях:  

-физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и  

укрепление  здоровья  ребенка  —  технологии развития  физических  качеств, 

закаливания, дыхательной гимнастики и др.);   

-обеспечения  социально-психологического  благополучия  ребенка 

(обеспечивающие  психическое  и  социальное  здоровье  ребенка  и направленные  на  

обеспечение  эмоциональной  комфортности  и  позитивного психологического 

самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду и 

семье;   

-технологии  психолого-педагогического  сопровождения  развития ребенка в 

педагогическом процессе ДОУ;   

-образовательные  (воспитания  культуры  здоровья  дошкольников, личностно-

ориентированного воспитания и обучения);   

-обучения  здоровому  образу  жизни  (сохранение  и  стимулирование здоровья)  

(использования  физкультурной  образовательной  деятельности, коммуникативных  игр,  

игровых  ситуаций  из  серии  «Уроки  здоровья», проблемно-игровых  (игротренинги,  

игротерапия),  коммуникативные  игры, самомассаж);  Использование  

здоровьесберегающих  технологий  осуществляется следующим образом:  

Динамические  паузы –  во  время  статической  образовательной деятельности,  2-5  

мин.,  по  мере  утомляемости  детей.  Проводится  со  всеми детьми в качестве 

профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, 

дыхательной гимнастики и других в зависимости от вида образовательной деятельности.  

Подвижные  и  спортивные  игры –  как  часть физкультурно-образовательной  

деятельности, в спортивном зале, на  прогулке,  в  групповой комнате  -  малой,  степени  

подвижности.  Ежедневно  для  всех  возрастных групп.  Игры  подбираются  в  

соответствии  с  возрастом  ребенка,  местом  и временем  ее  проведения.  В  детском  

саду  мы  используем  лишь  элементы спортивных игр.  

  Релаксация –  в  любом  подходящем  помещении,  в  зависимости  от состояния 

детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Для всех  возрастных  

групп.  Возможно  использование  спокойной  классической музыки (Чайковский, 

Рахманинов), звуков природы.   

 Гимнастика  пальчиковая –  с  младшего  возраста  индивидуально  либо  с 

подгруппой  ежедневно.  Организуется  для  всех  детей.  Проводится  в  любой удобный 

отрезок времени (в любое удобное время).  

  Гимнастика для глаз – ежедневно по 3-5 мин. в зависимости  от  интенсивности  

зрительной  нагрузки  с  младшего  возраста. Возможно использование наглядного 

материала, показ педагога.   

   Гимнастика  дыхательная –  в  различных  формах  физкультурно-

оздоровительной работы. В проветриваемом помещении, педагоги дают детям инструкции  

об  обязательной  гигиене  полости  носа  перед  проведением процедуры.   

   Гимнастика  корригирующая –  в  различных  формах  физкультурно-

оздоровительной работы. Форма проведения зависит от поставленной задачи и 

контингента детей.   
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 Физкультурное  образовательная  деятельность.  С дошкольной группой  

образовательная деятельность проводится в спортивном зале, бассейне и на улице. Ранний 

возраст - в групповой комнате, и на улице.   

Проблемно-игровые – в свободное время, возможно во второй половине дня.  

Время  строго  не  фиксировано,  в  зависимости  от  задач,  поставленных педагогом.  

Данная  деятельность  может  быть  организована  незаметно  для ребенка, посредством 

включения педагога в процесс игровой деятельности.    

2. Информационно-коммуникационные технологии.  

Применение  данной  технологии  повышает  непроизвольное  внимание детей,  

помогает  развить  произвольное  внимание.  ИКТ  обеспечивает личностно-

ориентированный  подход.  Возможности  применения  технологии позволяют  увеличить  

объем  предлагаемого  для  ознакомления  материала, кроме  того,  у  дошкольников  один  

и  тот  же  программный  материал  должен повторяться  многократно,  и  большое  

значение  имеет  многообразие  форм подачи.  

Данная работа осуществляется в дошкольной группе.  

Способы реализации:   

-игры-путешествия (презентации, мультипликация, видеосюжеты);  

-игры-занятия;  

-просмотр  фотографий  (репродукций),  видеороликов,  песен,  мелодий, 

разнообразные задания развивающего характера.  

Применение  данной  технологии  позволяет  оптимизировать педагогический  

процесс,  повысить  эффективность  любой  деятельности, разнообразив  деятельность  

детей,  сделав  ее  более  интересной  и познавательной.  Информатизация  для  педагогов  

открывает  новые  пути  и средства педагогической работы.   

3. Личностно  -  ориентированная  технология  позволяет  ребенку проявить  

собственную  активность,  наиболее  полно  реализовать  себя.  С  ее помощью  педагоги  

целенаправленно  формируют  у  воспитанников  качества личности, с учетом их 

особенностей и потребностей. Ребенок ставится в центр всей  образовательно-

воспитательной  системы,  создаются  условия  для развития личности дошкольника, 

формирования атмосферы сотрудничества и заботы.  

Способы реализации:   

-сотрудничество, партнерские отношения между ребенком и взрослыми;  

-упражнения для психологической разгрузки, помощи в адаптации;  

-творческие мастерские, активные игры, развивающие упражнения.  

4. Игровая технология используется для организации педагогического процесса  в 

форме  различных  педагогических  игр.  Эта  последовательная деятельность педагогов 

по:   

-отбору, разработке, подготовке игр;   

-включению детей в игровую деятельность;   

-осуществление самой игры;   

-подведение итогов, результатов игровой деятельности.  

Педагогами используются разнообразные педагогические игры:  

-по виду деятельности – двигательные, интеллектуальные и пр.;  

-по характеру педагогического процесса  – обучающие, тренировочные, 

познавательные, развивающие и др.;  

-по характеру игровой методики – игры с правилами, или игры где эти правила 

устанавливаются по ходу игры или в зависимости от ее хода);  

-по  содержанию  –  музыкальные,  математические,  социализирующие, 

логические и пр.;  

-по  игровому  оборудованию  –  настольные,  компьютерные, театрализованные, 

сюжетно-ролевые, режиссерские и пр.  
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При  этом  реализуя  данную  технологию,  педагоги  ведут непосредственное и 

системное общение с детьми.  

Она  помогает  педагогам  ДОУ  раскрыть  воспитанника  в  полной  мере. 

Сформировать  у  детей  навыки  бесконфликтного  общения,  скорректировать 

импульсивное,  протестное  и  агрессивное  поведение,  обеспечить  душевное 

благополучие  воспитанников,  развить  у  них  навыки  межличностного общения.     

Данная  технология  помогает  развить  познавательную  активность детей,  повысить  

интерес  к  образовательной  деятельности  каждого  ребенка,  разнообразить  

образовательную  деятельность  и  другие  виды  деятельности, увеличить двигательную 

активности, и др.  

Игровая технология повышает эмоциональный фон ребенка, с помощью которого 

улучшается уровень мотивации, осознанной потребности в усвоении знаний и умений за 

счет собственной активности ребенка.  

Способы реализации:   

-работа  в  малых  группах,  коллективные  задачи  на  умение договариваться;  

-сюжетно-ролевые игры, игры с правилами, соревнования;  

-самопрезентации;  

-проектирование проблемных ситуаций.  

5. Технология «ТРИЗ» помогает использовать нетрадиционные формы работы,  

которые  ставят  ребенка  в  позицию  думающего  человека,  умеющего решать 

изобретательские задачи. Основная задача использования ТРИЗ - это привить  ребенку  

радость  творческих  открытий,  стимулировать  стремление  к новизне,  системность,  

подвижность,  активность,  творческое  воображение. Основной  критерий  в  работе  с  

детьми  -  доходчивость  и  простота  в  подаче материала и в формулировке сложной, 

казалось бы, ситуации.  

Сказки,  игровые,  бытовые  ситуации  -  эта  та  среда,  через  которую ребенок 

учится применять тризовские решения, встающих перед ним проблем. По  мере  

нахождения  противоречий,  он  сам  будет  стремиться  к  идеальному результату, 

используя многочисленные ресурсы.   

Данная  технология  дает  возможность  организовать  систему коллективных игр, 

игровых-ситуаций.  

Детская  деятельность  с  применением  элементов  технологии  ТРИЗ становится  

эффективным  средством  развития  активного  творческого мышления  и  др.  

психических  процессов.  Такая  работа  помогает  достичь успешности  в  применение  

детьми  полученных  знаний  и  самореализации  в разных видах деятельности.  

Способы реализации:   

-нетрадиционные методы работы;  

-сказкотерапия через чтение и составление собственных историй;  

-дидактические игры;  

-проблемные ситуации;  

-мозговой штурм;  

-метод проб и ошибок;  

-мышление по аналогии, примеры фантазирования.   

6. Технология  принципа  проблемного  обучения  позволяет  педагогам ДОУ  в  

процессе  самостоятельной  деятельности  воспитанников  помочь  им приобрести  

полезные  познавательные  способности  и  творческие навыки. Воспитатели,  используя  

данную  технологию,  пробуждают  интерес  к проблемным ситуациям у воспитанников и 

желание их творчески решать.  

Данная работа проводится как индивидуально, так и по подгруппам на усмотрение  

воспитателя.  Она  развивает  в  детях  способность  сомневаться, критически  мыслить,  

тем  самым  формируя  в  детях  самостоятельность, развивая  мыслительные  способности  

через  познавательный  интерес  и личностную мотивацию.  
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В  ДОУ  применяются  следующие  формы  организации  проблемного обучения:  

-проблемный вопрос (поиск ответа на вопрос на основе рассуждения);  

-проблемная задача (нахождение ответа с учетом условия – описания);  

-проблемная  ситуация  (развитие  творческого  мышления,  выявление 

противоречий).  

Воспитателем  (или  ребенком)  создается  познавательная  задача, проблемная 

ситуация  (или она возникает естественно) и предоставляет детям возможность  изыскать  

средства  ее  решения,  используя  ранее  усвоенные знания и умения. Данная технология 

используется как в ООД, так и в другой познавательной деятельности.  

Способы реализации:  

-решение  проблемных  задач  и  ситуаций  разными  способами;  

-самостоятельный  выбор  пути  решения  проблемной  задачи;  

-монологи, диалоги, эвристические задания, рассуждения.  

7.  Утренний  круг  -  предоставляет  большие  возможности  для формирования  

детского  сообщества,  развития  когнитивных  и коммуникативных  способностей,  

саморегуляции  детей.  В  Программе утренний  круг  проводится  в  форме  развивающего  

общения  (развивающего диалога). Утренний круг — это начало дня, когда дети 

собираются все вместе для  того,  чтобы  вместе  порадоваться  предстоящему  дню,  

поделиться впечатлениями,  узнать  новости  (что  интересного  будет  сегодня?),  

обсудить совместные  планы,  проблемы,  договориться  о  правилах  и  т.  д.  Именно  на 

утреннем  круге  зарождается  и  обсуждается  новое  приключение (образовательное  

событие),  дети  договариваются  о  совместных  правилах группы  (нормотворчество),  

обсуждаются  «мировые»  и  «научные»  проблемы (развивающий диалог) и т. д.   

Задачи педагога:    

Планирование:  организовать  детей  для  обсуждения  планов  реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.)    

Информирование:  сообщить  детям  новости,  которые  могут  быть интересны 

и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т. д.).   

Проблемная  ситуация:  предложить  для  обсуждения  «проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Адаптированной 

программы  (возможно,  позже  «проблемная  ситуация»  перерастет  в  проект, 

образовательное событие и т. д.).    

Развивающий  диалог:  вести  дискуссию  в  формате  развивающего диалога,  т.е.  

направлять  дискуссию  недирективными  методами,  стараться задавать  открытые  

вопросы  (т.  е.  вопросы,  на  которые  нельзя  ответить однозначно),  не  давать  прямых  

объяснений  и  готовых  ответов,  а  подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и 

«сами» пришли к правильному ответу.    

Детское  сообщество:  учить  детей  быть  внимательными  друг  к  другу, 

поддерживать  атмосферу  дружелюбия,  создавать  положительный эмоциональный 

настрой.    

Навыки  общения:  учить  детей  культуре  диалога  (говорить  по  очереди, не  

перебивать,  слушать  друг  друга,  говорить  по  существу,  уважать  чужое мнение и пр.).    

Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при  этом 

равные  возможности  для  самореализации  всем  детям  (и  тихим,  и бойким, и лидерам, 

и скромным и т. д.).   

Ожидаемые образовательные результаты:    

коммуникативное  развитие:  развитие  навыков  общения,  умения 

доброжелательно  взаимодействовать  со  сверстниками,  готовности  к совместной  

деятельности,  умение  вести  диалог  (слушать  собеседника, аргументированно 

высказывать свое мнение).    

когнитивное  развитие:  развитие  познавательного  интереса,  умения 

формулировать  свою  мысль,  ставить  задачи,  искать  пути  решения.   
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регуляторное  развитие:  развитие  умения  соблюдать  установленные  нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность.    

навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.    

развитие  детского  сообщества:  воспитание  взаимной  симпатии  и дружелюбного 

отношения детей друг к другу.    

обеспечение  эмоционального  комфорта:  создание  положительного настроя на 

день, положительного отношения к детскому саду.  

8.  Вечерний  круг  проводится  в  форме  рефлексии  —  обсуждения  с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям  научиться  

осознавать  и  анализировать  свои  поступки  и  поступки сверстников.  Дети  учатся  

справедливости,  взаимному  уважению,  умению слушать  и  понимать  друг  друга.  В  

теплое  время  года  вечерний  круг  можно проводить на улице.   

Задачи педагога    

Рефлексия:   

- вспомнить  с  детьми  прошедший  день,  все  самое  хорошее  и интересное, 

чтобы  у  детей  формировалось  положительное  отношение  друг  к другу и к детскому 

саду в целом.    

- обсуждение  проблем:  обсудить  проблемные  ситуации,  если  в  течение дня  

таковые возникали,  подвести  детей  к  самостоятельному  разрешению  и 

урегулированию  проблемы,  организовать  обсуждение  планов  реализации совместных 

дел (проектов, мероприятий, событий и пр.)    

- развивающий  диалог:  предложить  для  обсуждения  проблемную ситуацию,  

интересную  детям,  в  соответствии  с  образовательными  задачами Адаптированной 

программы.   

- детское  сообщество:  учить  детей  быть  внимательными  друг  к  другу, 

поддерживать  атмосферу  дружелюбия,  создавать  положительный эмоциональный 

настрой.    

- навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать,  слушать  друг  друга,  говорить  по  существу,  уважать  чужое мнение).   

Ожидаемый образовательный результат:    

- коммуникативное  развитие:  развитие  навыков  общения,  умения 

доброжелательно  взаимодействовать  со  сверстниками,  готовности  к совместной 

деятельности.  

- когнитивное  развитие:  развитие  познавательного  интереса,  умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.   

- регуляторное  развитие:  развитие  умения  соблюдать  установленные нормы  и  

правила,  подчинять  свои  интересы  интересам  сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность.    

- навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.    

- развитие  детского  сообщества:  воспитание  взаимной  симпатии  и 

дружелюбного  отношения  детей  друг  к  другу, положительного  отношения к детскому 

саду.    

- эмоциональный  комфорт:  обеспечение  эмоционального  комфорта, создание  

хорошего  настроения,  формирование  у  детей  желания  прийти  в детский сад на 

следующий день.  

9.  Проектная  деятельность  —  один  из  важнейших  элементов  ПДР 

(пространство детской реализации). Проекты бывают трех типов: творческие, 

исследовательские и нормативные. Главное условие эффективности проектной 

деятельности  —  это  чтобы  проект  был  действительно  детским,  то  есть  был задуман 

и реализован детьми. Роль взрослого — в создании условий. Задачи педагога:    

Заметить проявление детской инициативы.  
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Помочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею.    

При необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом 

инициативу (недирективная помощь).    

Помочь  детям  в  представлении  (предъявлении,  презентации)  своего  

проекта.   

Помочь  всем  (участникам  проекта  и  окружающим)  осознать  пользу, 

значимость полученного результата для окружающих   

Ожидаемый образовательный результат:    

Развитие инициативы и самостоятельности.   

Формирование уверенности в себе, чувства собственного достоинства и 

собственной  значимости  для  сообщества.    воспитание  стремления  быть полезным 

обществу.    

Развитие  когнитивных  способностей  (умения  думать,  анализировать, работать с 

информацией).    

Развитие  регуляторных  способностей  (умения  ставить  цель, планировать, 

достигать поставленной цели).   

Развитие  коммуникативных  способностей  (умение  презентовать  свой проект 

окружающим, рассказать о нем, сотрудничать в реализации проекта со сверстниками и 

взрослыми).   

10.  Образовательное  событие  —  это  формат  совместной  детско-взрослой  

деятельности.  Организационная  и  направляющая  роль  взрослого  в этом процессе 

очень велика, но для детей совершенно не заметна.   

Событие — это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней  до  

нескольких  недель)  игра,  где  участвуют  все,  и  дети,  и  воспитатели. Причем взрослые 

и дети в игре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача  взрослого  найти  и  

ввести  в  детское  сообщество  такую  проблемную ситуацию, которая заинтересует детей 

и подтолкнет их к поиску решения. А уж  как  будет  разворачиваться  ситуация,  что  

дальше  будет  происходить, зависит в первую очередь от творческой фантазии детей.   

Задачи педагога:    

Заронить  в  детское  сообщество  проблемную  ситуацию,  которая заинтересует 

детей.    

Дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, оказывая  

им,  при  необходимости,  деликатное  содействие,  избегая  прямых подсказок и указаний.    

Помогать  детям  планировать  событие  так,  чтобы  они  смогли реализовать  свои  

планы. Насыщать  событие  образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании 

и пр.   

Ожидаемый образовательный результат:    

Развитие творческой инициативы и самостоятельности.   

Формирование детско-взрослого сообщества группы.    

Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми.    

Развитие  способности  на  практике  применять  полученные  знания, умения, 

навыки.    

Развитие  регуляторных  способностей  (умения  ставить  цель, планировать, 

достигать поставленной цели).    

Развитие  когнитивных  способностей  (умения  думать,  анализировать, работать с 

информацией).  

11.  Модель  года  -  перспективное  планирование  тематики  недель  на каждую 

возрастную группу (утверждается на год), имеющее опорные точки, такие как 

общепризнанные праздники: Новый год, Праздник пап (23 февраля), Праздник  мам  (8  
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марта),  День  Победы.  Эти  четыре  события  мы  дополняем традиционными 

праздниками и событиями детского сада.  

 Вместе  эти  события  могут  составить  реперную  (опорную,  точечную) 

структуру образовательной деятельности. Кроме этого, в «Модели года» есть перечень  

тем  недель,  которые  планирует  реализовать  педагог,  так  как  они позволят  

дошкольникам  продвинуться  в  развитии  и  приобрести  значимый опыт.   

Методы реализации  образовательной программы дошкольной 

образовательной организации:  

-  словесные  методы  и  приемы  –  объяснение,  рассказа,  беседы,  чтение 

(используют в тесной связи со словом, пояснением).   

Объяснение  используется  в  процессе  наблюдения  явлений  и рассматривания 

предметов, картин, в ходе упражнений и т.д.; с его помощью уточняются  

непосредственные  восприятия  детей;  должно  быть выразительным, эмоциональным, 

доступным детям.   

Рассказ  -  это  живое,  образное,  эмоциональное  изложение  событий, содержащее 

фактический материал.   

Рассказ  воспитателя:  должен  быть  образцом  литературно  правильной, образной 

и выразительной речи.   

Рассказ  детей  -  это  может  быть  пересказ  сказок,  литературных произведений,  

рассказы  по  картинам,  предметам,  из  детского  опыта, творческие рассказы.   

Чтение расширяет, обогащает знания детей об окружающей, формирует 

способности-детей к восприятию и пониманию художественной литературы.   

-  практические  методы  связаны  с  применением  знаний  в  практической 

деятельности, овладением умений и навыков - посредством упражнений.    

-игровые методы – дидактические игры, игры-драматизации, подвижные игры,  

эпизодические  игровые  приемы  -  (загадки,  упражнения-имитации, игровые действия и 

т.д.).  

-  методы  мотивации  и  стимулирования  развития  у  детей  первичных 

представлений  и  приобретения  детьми  опыта  поведения  и  деятельности 

(образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др.);   

-  методы  создания  условий,  или  организации  развития  у  детей первичных  

представлений  и  приобретения  детьми  опыта  поведения  и деятельности  (метод  

приучения  к  положительным  формам  общественно гоповедения, упражнения, 

образовательные ситуации);   

- методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и  опыта  

поведения  и  деятельности  (рассказ  взрослого,  пояснение,  разъяснение,  беседа,  чтение  

художественной  литературы,  обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и 

др.);   

-  информационно-рецептивный  метод  -  предъявление  информации, организация  

действий  ребѐнка  с  объектом  изучения  (распознающее наблюдение,  рассматривание  

картин,  демонстрация  кино-  и  диафильмов, просмотр  компьютерных  презентаций,  

рассказы  воспитателя  или  детей, чтение);    

-  репродуктивный  метод  -  создание  условий  для  воспроизведения 

представлений  и  способов  деятельности,  руководство  их  выполнением (упражнения на 

основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);   

-  метод  проблемного  изложения  -  постановка  проблемы  и  раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений;    

-  эвристический  метод  (частично-поисковый)  –  проблемная  задача делится  на  

части  –  проблемы,  в  решении  которых  принимают  участие  дети (применение 

представлений в новых условиях);  
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-  исследовательский  метод  -  составление  и  предъявление  проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).          

При  подборе  форм,  методов,  способов  реализации  Адаптированной программы  

для достижения  планируемых  результатов,  описанных  в  Стандарте    в  форме целевых 

ориентиров и представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти  

образовательных  областях  педагоги  учитывают  общие  характеристики возрастного  

развития  детей  и  задачи  развития  для  каждого  возрастного периода, а также описание 

форм, способов, методов и средств из  примерной образовательной программе  

дошкольного образования.  

Часть формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

Гасанова Р.Х.,Л.Н. Земля отцов: Программа-руководство. - 2-е изд. перераб. и 

допол. – Уфа: Издательство ИРО РБ, 2019.  

Реализация  Программы  в  рамках  культурологического  и деятельностного  

подхода  обеспечивается  вариативными  формами, способами,  методами  и  

средствами,  направленными  на  формирование  у воспитанников  способности  

осваивать  культуру  родного  края  через взаимодействие со взрослыми, в 

самостоятельной деятельности и в детском сообществе.  Ребёнок в  образовательном  

процессе  выступает  как  субъект культуротворчества.   

Примером  вариативных  форм  организации  образовательной деятельности  по  

Программе  являются  такие  формы  как:     

образовательные ситуации, «запускающие» проект/мини проект;  

проекты  различной  направленности,  прежде  всего,  познавательно-

исследовательские;  

коллекционирование;  

конструирование, создание макетов, книг, альбомов;  

 различные  виды  игр:  свободная  игра,  игра-исследование,  ролевая, подвижные 

башкирские народные игры;   

взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой;  

досуги, праздники. 

Методы,  используемые  при  реализации  программы,  направлены, прежде  всего,  

на  мотивацию  и  активизацию  познавательной  активности детей,  поддержку  их  

индивидуальности,  на  выявление  «зоны  актуального  и ближайшего» развития 

воспитанников.   

Примером  вариативных  методов  реализации  программы  могут служить  

следующие  группы  методов:    методы,  способствующие ознакомлению  детей  с  

историей  и  культурой  родного края, событиями социальной действительности, 

традициями нормами и моделями поведения:   

-чтение художественных произведений, рассказывание увлекательных историй о 

прошлом и настоящем родного края;   

-беседы о событиях в родном крае, современной действительности, о людях, 

живших в крае в разное время, особенностях их жизнедеятельности;   

-рассматривание  иллюстраций,  плакатов,  макетов,  отображающих события из 

жизни и взаимоотношениях жителей края.   

Методы,  способствующие  развитию  у  детей  эмоционально-положительного  

отношения  к  культурно-историческим  ценностям родного края,  взрослым,  

сверстникам,  формированию  умений ориентироваться в собственных эмоциональных 

состояниях и эмоциональных проявлениях окружающих:   
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-игровые ситуации, связанные с событиями из жизни семьи, детского сада, 

города/республики;   

-художественно-творческая деятельность, знакомящая с увлечениями членов  

семьи,  сотрудников  детского  сада,  башкирскими народными  промыслами, 

побуждающая  детей  к  проявлению  внимательного  и  чуткого  отношения  к 

культурным особенностям народов Республики Башкортостан;   

-турниры,  конкурсы,  ярмарки,  погружающие  детей  в  традиционную культуру, 

создающие условия для развития эмоциональной отзывчивости на действия и поступки 

окружающих, проявления толерантности, сочувствия, сопереживания.    

Методы,  обеспечивающие  формирование  социальных  навыков  и моделей 

поведения, культуры взаимоотношений сокружающими взрослыми и сверстниками:   

-различные  виды  игр:  сюжетно-ролевые  игры,  игры  с  правилами, творческие 

игры.   

-культурные  практики,  обеспечивающие  самостоятельную деятельность  

(трудовую,  изобразительную, познавательно-исследовательскую и др.)   

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут 

быть реализованы в группе одномоментно.  
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

- Здоровьесберегающие 

мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных 

периодах реализации Программы. 

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО: во  второй  половине  дня  организуются  

разнообразные  культурные практики,  ориентированные  на  проявление  детьми  

самостоятельности  и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

педагогами создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества  взрослого  и  детей.  Основным  показателем  образованности  в условиях  

современности  выступают  культурные  умения  дошкольника, полученные им в культурных 

практиках.    

Ребенок  принимает  на  себя  роль  «человека  культуры»  -  обладающего 

физической,  сенсорной,  познавательной  и  речевой  культурами,  начинает  проявлять 

интерес к новым способам действия и взаимодействия в окружающем его  мире.  В  итоге,    

ребенок  отрабатывает  разные  ситуации  общения  со взрослыми  и  сверстниками,  что  

способствует    находить  общий  язык  со сверстниками,  согласовывать  собственные    

задачи  с  чужими.  На  помощь приходят  правила  игрового  поведения  в  группе,  

сложившиеся  культурные практики  игрового  взаимодействия.  Благодаря  им  ребенок  

осваивает  новые социальные  позиции  в  межличностных  отношениях.  Так  задачи  

ребенка  и группы  играющих  детей  начинают  пересекаться  с  задачами  образовательной 

деятельности  педагога.  Поэтому  все  культурные  практики  игрового взаимодействия,  

которые  складываются  в  группе,  можно  представить  в  виде многообразия практик 

детских игр.  

В  дошкольном  образовательном  учреждении  сформировались  следующие 

культурные практики: 

 
Направление культурной 

практики 

Вид культурной 

практики 

Формы реализации культурной 

практики 

Игровые культурные   

практики 

Совместная  игра Игра с правилами,  подвижная 

игра /  подвижная игра с 

правилами, игры на воде. 

Коммуникативные  

культурные практики   

Ситуации общения   Беседа, коммуникативная 

ситуация, составление рассказов и 

сказок, творческий пересказ, 

ситуативный разговор, ситуация 

морального выбора, речевой 

тренинг, акции. 

Художественные  
культурные практики 

Литературная гостиная Слушание художественной 
литературы, обсуждение, 

рассказывание, пересказывание, 

разучивание, ситуативный 

разговор 

Творческая мастерская Конструирование, макетирование, 

ручной  

труд, тестопластика, создание 

поделок и  

элементов игровых атрибутов и 

костюмов  

из природного и бросового 

материала. 

Познавательно  – 
исследовательские  

Детская лаборатория Экспериментирование, 
исследование различных 
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культурные практики объектов, проведение  

элементарных опытов. Просмотр 

познавательных презентаций. 

Образовательные  

культурные практики 

Детский досуг Развлечения, КВН, викторины, 

квест – игра, спортивные 

соревнования, музыкальный и 

театральный досуг 

 

В  культурных  практиках  воспитателем  создается  атмосфера  свободы  выбора, 

творческого  обмена  и  самовыражения,  сотрудничества  взрослого  и  детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

  

Часть формируемая участниками образовательных отношений   

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 
Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделяют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
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 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение 

проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов 

деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в 

два месяца). 

Создание 

педагогических условий, 

которые развивают 

детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 

- определение для детей 

все более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют 

ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала 

стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за 

результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 
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3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
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2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги 

придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

Консультирование  

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 
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планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 

(законными представителями): 

 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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Одной из форм интерактивного взаимодействия является доска обратной связи. 

На  доске  обратной  связи  педагоги  и  дети  размещают  для  родителей 

социологические опросы и мотивирующие объявления.   

Социологические опросы.   

Позволяют:   

1.  Принять  участие  в  планировании  и  выбрать  тему  проекта, интересную для 

большинства родителей.   

2.  Получить  информацию,  личностно  значимую  для  родителей,  по теме недели.   

3. Участвовать в оценке образовательной деятельности.   

Мотивирующие объявления. Для включения родителей в реализацию проекта,  на  

доске  обратной  связи  дети  вместе  с  педагогами  размещают объявления,  касающиеся  

непосредственно  образовательной  деятельности.  

Мотивирующие объявления позволяют:   

1. Создать в группе «говорящую среду», то есть пополнить РППС в соответствии с 

темой недели.   

2.  Мотивировать  родителей  принять  участие  в  совместной образовательной 

деятельности, развлечениях и других мероприятиях.   

Алгоритм  включения  родителей  в  планирование  образовательной деятельности.   

- выявление  личностно  значимой  информации  и  образовательного запросы 

родителей;   

- включение родителей в реализацию образовательной деятельности;   

- анализ или оценка совместной работы.  

Детский сад, решая воспитательные и образовательные задачи в рамках освоения 

Адаптированной программы, тесно сотрудничает с родителями воспитанников   

Информация от администрации детского сада регулярно обновляется на стенде и  на 

официальном сайте ДОУ https://dou58str.02edu.ru/ 

В  МАДОУ  «Детский  сад  №58» г. Стерлитамак РБ существует  совещательный  

орган  «Совет родителей»  деятельность,  которого  направлена  на  согласование  локально 

нормативных актов связанных с защитой прав детей.  

Коллегиальный  орган  управления  «Общее собрание родителей (законных 

представителей)»  является коллегиальным  органом  управления,  осуществляющим  свою  

деятельность  в соответствии с  Положением о общем собрании родителей (законных 

представителей) воспитанников. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее – КРР) 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 
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-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие дети);  

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер попсихолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель- логопед. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится 

дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося 

определяется с учётом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 

Особенности организации работы педагога-психолога  

В  виду  того,  что  основы  дальнейшего  благополучия  в  развитии  ребенка 

закладываются  в  дошкольном  детстве,  организация  психолого-педагогического  

сопровождения  детей  дошкольного  возраста  приобретает особую  значимость  и  

актуальность.  В  группах  компенсирующей  направленности  особенно  важно  

осуществлять психологическое  сопровождение  педагогического  и  лечебно-

восстановительного процессов, поскольку различные нарушения зрения по-разному влияют 
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на процесс развития ребенка, что приводит к отклонениям в различных  видах  

познавательной  деятельности  и  сказывается  на формировании личностной и 

эмоционально-волевой сферах ребенка.  

Основными направлениями психологического сопровождения являются:  

-  психодиагностика,  

-  психокоррекция и психопрофилактика;  

-  психологическое консультирование;  

-  психологическое просвещение и обучение.   

Эффективность  деятельности  педагога-психолога  во  многом  определяется  

наличием правильно организованного пространства. Особый акцент в работе педагога-

психолога делается  на  работу  с  педагогами,  специалистами  и  родителями, отвечающими 

за детей, т.к. именно в семье оказывают решающее влияние на развитие,  формирование  

характерологических  особенностей  дошкольников.  

Для  сбора  объективной  информации  и  оказания  ребенку  и  его  близким 

квалифицированной помощи психолог проводит с ребенком диагностическое обследование с 

помощью стандартизированных методик, а также организует наблюдение за естественным 

поведением ребенка в повседневной жизни, что предполагает  контакт  и  предметное  

обсуждение  и  с  родителями,  и  с педагогами.  

     Педагог-психолог детского сада на высоком уровне владеет профессиональными 

умениями – вести разговор, наладить контакт, расположить к себе, владение 

коммуникативными навыками общения в ситуации индивидуальной беседы и в ситуации 

публичного выступления. В связи со спецификой своей работы педагог-психолог всегда 

находится во взаимодействии с педагогами, детьми и родителями:   

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие педагога-психолога с детьми 

 

Взаимодействие  с детьми 

Мероприятия   

в период  

адаптации:   

- с детьми 3-4  

лет (июнь- 

август),   

- в течение года  

с вновь  

пришедшими  

детьми (с  

тяжелой формой  

адаптации)   

(наблюдения,  

беседы, игры,  

упражнения и  

др.)   

Игровая терапия   

с детьми группы   

риска:   

- агрессивные,   

- с повышенной  

тревожностью,   

- конфликтные,   

- гиперактивные,   

- замкнутые,   

- с повышенной   

депрессивностью   

(диагностика,  

подгрупповые 

занятия,  

наблюдения за  

детьми в группе).   

 

Развитие   

познавательной   

сферы:   

-с детьми,  

проходящими  

курс  

реабилитации  

после операции,  

лечения  

(диагностика,  

индивидуальные  

занятия, занятия в  

микрогруппах).   

Развитие  

эмоционально- 

волевой  

готовности к  

школе   

- фронтальные  

занятия,  

индивидуальные  

упражнения,  

диагностические  

срезы, итоговая  

диагностика   
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Взаимодействие педагога-психолога с родителями:  

- работа с семьями группы риска 

- консультирование  

- анализ результатов диагностики  

- подготовка к ПМПК 

- комплексное сопровождение 

- индивидуальные программы сотрудничества  

- с семьями будущих первоклассников:  

- родительские собрания, тренинги 

-консультации по результатам диагностики 

- коррекция нагрузки 

- дни открытых дверей, показ занятий  

- по индивидуальным запросам: 

- трудности семейного воспитания,  

- возрастные особенности, «кризис возраста»,  

- проблемы внутрисемейных отношений,  

- работа с молодыми семьями  

Консультационная работа проводится индивидуально по результатам диагностики, по 

запросам родителей, педагогов, по наблюдениям психолога.  

В соответствии с п. 28.5ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования и 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа 

(далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности 

и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В 

ее содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, 

структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули 

коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 
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коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП 

определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка 

с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

Основные направления, формы, приёмы организации работы учителя-логопеда  

(в рамках работы логопункта)   

Содержания коррекционного образования в группах компенсирующей 

направленности для детей с нарушениями зрения 5-7 лет представлен программами:   

 - Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического 

недоразвития у детей. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова,  

- Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у 

детей. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова,   

- Программа логопедической работы с детьми, овладевающими русским (неродным) 

языком. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова.  

     Цель  данного  направления  работы  –  воспитание  у  детей  правильной, четкой, 

умеренно грамотной выразительной речи с соответствующим возрасту словарным  запасом  

и  уровнем  развития  связной  речи,  путем  применения, наряду с  общепринятыми, 

специальных  логопедических  методов  и  приемов, направленных  на  коррекцию  речевого  

дефекта  и  развитие  активной сознательной деятельности детей в области речевых фактов. 

Работа логопеда планируется  на  основе  результатов  обследования,  которому  

посвящаются первые  две  недели  обучения.  Эти  результаты  отражаются  в  специальной 

речевой карте обследования. В ней также отмечается состояние всех основных речевых  и  

неречевых  функций  (речь,  слух,  зрение,  моторика  и  др.), указываются причины и 

этиология речевой патологии. В период обследования  логопед  комплектует  подгруппы  из  

детей  с  однородными нарушениями речи не более 3—5 человек в каждой.   

Коррекционно  -  развивающие  логопедические  занятия  проходят  в  условиях 

группового помещения и кабинета логопеда.  

Для  выявления  речевой  патологии  у  детей  в  первую  очередь  проводится 

диагностическое  обследование.  Поэтому  необходимо  адаптировать  диагностический 

материал  так,  что  бы  недостатки  зрительного  восприятия  не  сказывались  на  качестве 

обследования.   

После  комплексного  обследования  проводится  совместный  консилиум,  в  котором 

участвуют:  учитель-логопед,  воспитатели,  медицинский  работник,  узкие  специалисты. 

Обсуждаются  итоги  диагностического  изучения  и  разрабатывается  индивидуальный 

образовательный  маршрут.   

Основные направления коррекционной работы учителя-логопеда 

Словарный запас 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных 

образов.  

Обеспечить  переход  от  накопленных  представлений  и  пассивного  речевого  

запаса  к активному использованию речевых средств.  
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Расширить  объем  правильно  произносимых  существительных  —  названий  

предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам.  

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе 

развивать понимание  обобщающего  значения  слов,  формировать  доступные  родовые  и  

видовые обобщающие понятия.  

Расширить  глагольный  словарь  на  основе  работы  по  усвоению  понимания  

действий, выраженных  приставочными  глаголами;  работы  по  усвоению  понимания  

действий, выраженных личными и возвратными глаголами.  

Учить  различать  и  выделять  в  словосочетаниях  названия  признаков  предметов  

по  их назначению  и  по  вопросам  какой?  какая?  какое?,  обогащать  активный  словарь 

относительными  прилагательными  со  значением  соотнесенности;  притяжательными 

прилагательными, прилагательными с ласкательным значением.  

Учить  сопоставлять  предметы  и  явления  и  на  этой  основе  обеспечить  понимание  

и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить  понимание  значения  простых  предлогов  и  активизировать  их  

использование  в речи.  Обеспечить  усвоение  притяжательных  местоимений,  

определительных  местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых 

числительных и их использование в экспрессивной речи. Закрепить понятие слово и умение 

оперировать им.  

 Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

Обеспечить  дальнейшее  усвоение и  использование в экспрессивной  речи некоторых  

форм  словоизменения:  окончаний  имен  существительных  в  единственном  и 

множественном  числе  в  именительном  падеже,  в  косвенных  падежах  без  предлога  и  с 

простыми  предлогами;  окончаний  глаголов  настоящего  времени,  глаголов  мужского  и 

женского рода в прошедшем времени.  

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой 

основе использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с 

уменьшительно-ласкательными  суффиксами,  существительных  с  суффиксами  -онок, -

енок,  -  ат-,  -ят-, глаголов с различными приставками.  

Научить  образовывать  и  использовать  в  экспрессивной  речи  относительные  и 

притяжательные прилагательные.  

Совершенствовать  навык  согласования  прилагательных  и  числительных  с 

существительными в роде, числе, падеже.  

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке 

и по демонстрации действия, распространять их однородными членами.  

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.  

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из 2—3 слов (без предлога).  

Развитие  фонетико-фонематической  системы  языка  и  навыков  языкового 

анализа 

Развитие просодической стороны речи.  

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох.  

Закрепить навык мягкого голосоведения.  

Воспитывать  умеренный  темп  речи  по  подражанию  педагогу  и  в  упражнениях  

на координацию речи с движением.  

Развивать  ритмичность  речи,  ее  интонационную  выразительность,  модуляцию  

голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи  

Закрепить  правильное  произношение  имеющихся  звуков  в  игровой  и  свободной  

речевой деятельности.  

Активизировать  движения  речевого  аппарата,  готовить  его  к  формированию  

звуков  всех групп.  Сформировать  правильные  уклады  шипящих,  аффрикат,  



48 
 

 

йотированных  и  сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной 

речевой и игровой деятельности  

Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов/ 

Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова.  

Учить  запоминать  и  воспроизводить  цепочки  слогов  со  сменой  ударения  и  

интонации, цепочек  слогов  с  разными  согласными  и  одинаковыми  гласными;  цепочек  

слогов  со стечением  согласных.  Обеспечить  дальнейшее  усвоение  и  использование  в  

речи  слов различной звукослоговой структуры.  

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза  

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки.  

Закрепить  представления  о  гласных  и  согласных  звуках,  их  отличительных  

признаках.  

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на 

заданные гласные и согласные звуки.  

Формировать  умение  различать  на  слух  согласные  звуки,  близкие  по  

артикуляционным признакам  в  ряду  звуков,  слогов,  слов,  в  предложениях,  свободной  

игровой  и  речевой деятельности.  Закреплять  навык  выделения  заданных  звуков  из  ряда  

звуков,  гласных  из начала слова, согласных из конца и начала слова.  

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из 

трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением).  

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой-звонкий, 

твердый-мягкий. Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук.  

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук.  

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, 

одного слога, трех слогов. Закрепить понятие слог и умение оперировать ими.  

Развитие связной речи и формирование коммуникативных навыков 

Воспитывать  активное  произвольное  внимание  к  речи,  совершенствовать  умение 

вслушиваться  в  обращенную  речь,  понимать  ее  содержание,  слышать  ошибки  в  чужой  

и своей речи.  

Совершенствовать  умение  отвечать  на  вопросы  кратко  и  полно,  задавать  

вопросы,  вести диалог, выслушивать друг друга до конца.  

Учить составлять рассказы-описания, а затем и загадки-описания о предметах и 

объектах по образцу,  предложенному  плану;  связно  рассказывать  о  содержании  серии  

сюжетных картинок  и  сюжетной  картины  по  предложенному  педагогом  или  

коллективно составленному плану.  

Совершенствовать  навык  пересказа  хорошо  знакомых  сказок  и  коротких текстов. 

Совершенствовать  умение  «оречевлять»  игровую  ситуацию  и  на  этой  основе  развивать 

коммуникативную функцию речи.  

 

Содержание работы психолого-педагогической службы  

 Цель психолого-педагогической службы – создание условий  для  сопровождения  и  

развития,  как  субъектов  образовательного процесса, так и учреждения в целом.  

Основными задачами психолого-педагогической службы являются:  

1. Создание условий для сохранения и укрепления психофизического здоровья и 

эмоционального благополучия воспитанников.  

2.  Максимальное  содействие  полноценному  психическому  и  личностному 

развитию ребенка.  

3. Подготовка детей к новой социальной ситуации развития. 

4. Изучение  индивидуальных  особенностей  детей  с  нарушением  зрения  в единстве 

интеллектуальной, эмоциональной и волевой сфер их проявления.  
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5. Оказание помощи детям, нуждающимся в особых обучающих программах и 

специальных формах организации деятельности.  

6.  Участие  в  создании  оптимальных  условий  для  развития  и жизнедеятельности 

детей в моменты инновационных изменений работы ДО.  

7. Профилактическая и пропедевтическая работа с педагогами и родителями по 

развитию у детей личностных новообразований дошкольного возраста.  

8. Обучение сотрудников дошкольного отделения и родителей полноценному 

развивающему общению с детьми.  

9.  Оказание  психолого-педагогического  сопровождения  детей  во время пребывания 

в дошкольном отделении.  

ПП консилиум – это система специальной поддержки ребёнка с ограниченными  

возможностями  здоровья,  направленной  на  формирование социально  -  адаптивного  

поведения,  коррекционно-компенсаторных  знаний, навыков  и  умений,  позволяющих  

детям  войти  в  более  широкое образовательное пространство.  

ППк  создан с целью комплексного изучения личности ребёнка, организации 

эффективной  помощи  и  педагогической  поддержки детям  с ограниченными 

возможностями  здоровья,  отслеживания  динамики  их  развития  с  целью успешной 

подготовки к обучению в школе, обеспечение нормализации хода психофизического 

развития ребенка.  

ППк работает в сотрудничестве с ЗПМПКомиссией, используя её рекомендации по 

воспитанию и обучению детей с нарушениями зрения.  

Основные задачи ППк:  

- Организация и проведение комплексного изучения ребёнка всеми  специалистами 

учреждения.  

- Выявление потенциальных возможностей ребёнка.  

- Профилактика  физических,  интеллектуальных  и  эмоциональных отклонений в 

развитии ребёнка.  

- Определение  характера,  продолжительности  и  эффективности комплексной 

коррекционно-развивающей помощи с целью обеспечения обоснованного индивидуального  

и  дифференцированного  подхода  в  процессе  воспитания и обучения детей.  

-  Подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребёнка,  

динамику  его  состояния,  корректировка  индивидуальных коррекционно-развивающих и 

образовательных программ детей.  

Участниками  психолого-педагогического  консилиума  становятся специалисты,  

воспитатели  (косвенно  родители). 

Состав  ППк  утверждается руководителем и дополняется по мере необходимости 

другими участниками.  

Заседания  ППк  подразделяются  на  плановые  и  внеплановые.  Проводятся 

заседания  под руководством  председателя.  Плановые  заседания  консилиума проводятся 

два раза в год, в частности, в октябре, апреле текущего учебного года.  На  заседании  ППк  

обсуждаются  результаты  обследования  ребёнка каждым  специалистом  образовательного  

учреждения,  результаты  его воспитания  и  обучения,  составляется  заключение,  

разрабатываются рекомендации  и  утверждается  индивидуальный  коррекционно-

образовательный маршрут соответствующей группы детей.  

На  период  подготовки  к  ППк  и  последующей  реализации  рекомендаций ребёнку  

назначается  ведущий  специалист  -  учитель-дефектолог,  учитель-логопед, педагог-

психолог.  

Обследование  ребёнка  осуществляется  по  запросу  родителей  (законных 

представителей)  или  сотрудников  образовательного  учреждения  с  согласия родителей  

(законных  представителей)  на  основании  договора  между образовательным  учреждением  

и  родителями  (законными  представителями) обучающихся воспитанников.  
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При  разрешении  конфликтных  и  спорных  вопросов  специалисты  ППк 

рекомендуют  родителям  (законным  представителям)  обратиться  в зональную психолого-

педагогическую консультацию или комиссию.  

Специалисты, участвующие в проведении консилиума:  

•  представляют  заключения  и  рекомендации  на  ребенка  по  итогам обследования, 

обучения и воспитания;  

• разрабатывают и утверждают коррекционно-образовательный маршрут ;   

•  готовят  заключение  о  состоянии  развития  и  здоровья  ребёнка  для центральной 

психолого-медико-педагогической консультации;  

•  консультируют  специалистов  учреждения  и  родителей  (законных 

представителей) с целью обеспечения эффективности лечения и образования детей;  

• отслеживают динамику развития ребёнка и эффективность оказываемой ему 

помощи.   

Ведущий  специалист    заносит  данные  в  индивидуальную  карту  развития ребенка, 

рассчитанную на 4 года посещения ребенком дошкольного отделения или на время его 

обучения в рамках АООП, или на конкретный период работы с проблемой развития ребенка.  

Секретарь ППк:  

•  координирует  деятельность  специалистов  на  соответствующей  группе  по 

выполнению рекомендаций ППк;  

• выходит с инициативой повторных обсуждений на ППк;  

• доводит до сведения родителей (законных представителей) в доступной для 

понимания форме предложенные рекомендации. ППк образовательного учреждения имеет 

право самостоятельно планировать и  организовывать  учебно-воспитательные,  

консультационно-методические, лечебно-профилактические  и  другие  мероприятия  с  

целью  оказания комплексной  реабилитационной  помощи  детям,  их  семьям  и  участникам 

образовательного процесса.  

 

 

2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 
 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - программа 

воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы 

воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с 

нарушением зрения в Муниципальном автономном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад №58» городского округа город Стерлитамак Республики 

Башкортостан (далее – ДОУ) предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

Организации и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты 

определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 
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Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы Организации. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

Организация в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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1. Целевой раздел 

 

1.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты. Цель Программы 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

4) воспитание чувства привязанности к своему родному краю, уважение к людям, 

которые живут и трудятся в нём. 

Реализация Программы предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей и задач последующих уровней образования. 

Задачи воспитания сформированы для разных возрастных периодов на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

обучающими и развивающими задачами, определенными в адаптированной основной 

образовательной программе для детей дошкольного возраста с нарушением зрения МАДОУ 

«Детский сад №58 » г. Стерлитамак РБ. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы.  

 
«Задачи воспитания на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания, в соответствии с основными направлениями воспитательной работы» 

 
Направление 

воспитания Общие задачи 

Задачи воспитания 

Младенческий и 

ранний возраст 

Дошкольный возраст 

Обязательная часть 

П
ат

р
и

о
ти

ч
ес

к
о

е 

1. Формирование любви к родному краю, 

родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к 

национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя 

своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к 

народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к 
ровесникам, родителям, соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности. 

4. Понимание единства природы и людей и 

воспитание бережного ответственного 

отношения к родной природе. 

Формирование у 

ребенка 

привязанности, любви 

к семье и близким, 

окружающему миру. 

Воспитание у ребенка 

любви к своей малой 

родине и к стране. 

Формирование чувства 

привязанности к 

родному дому, семье, 

близким людям. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Формируемая часть 

 

 

 

 

Формирование интереса 

к объектам природы 

родного края, 

доброжелательное 

отношение к живым 

существам и 

эмоциональную 

отзывчивость на 

Расширять 

представления детей о 

различных природных 

объектах (воздух, вода, 

почва) родного края. 

Воспитывать гуманное 

отношение ко всему 

живому, чувство 
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общение с ними милосердие, закладывать 

основы экологической 

культуры личности 
С

о
ц

и
ал

ь
н

о
е 

1. Формирование у ребенка представлений о 

добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей 

в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале 
истории России, ее героев), милосердия и 

заботы о слабых членах общества. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

2. Формирование полоролевых позиций 

(нормы поведения, присущие девочкам и 

мальчикам). 

3. Формирование навыков, необходимых для 

жизни в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 
4. Развитие способности поставить себя на 

место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

5. Формирование речевой культуры как 

способности воспринимать, транслировать и 

создавать тексты на родном языке; проявлять 

осознанное и творческое отношение к языку. 

1. Развитие способности 

различать свою половую 

принадлежность по 

внешним признакам 

(одежде, прическе) и 

имени. 

2. Формирование 
способности понять и 

принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

3. Формирование у 

ребенка интереса к 

другим детям, 

способности 

бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Поощрение проявления 

ребенком 

самостоятельности, 
позиции «Я сам!» 

Воспитывать у детей 

дружелюбность, 

доброжелательность, 

правдивость, 

искренность, 

способность к 

сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 

Формировать умение 

различать основные 

проявления добра и зла; 

принимать и уважать 

различия между людьми, 

ценности семьи и 

общества. 

Стимулировать к 

проявлению задатков 

чувства долга, 

ответственности за свои 
действия и поведение. 

Способствовать 

освоению основ речевой 

культуры. 

Развивать умение 

слушать и слышать 

собеседника, 

способность 

взаимодействовать со 

взрослыми и 

сверстниками на основе 
общих интересов и дел. 

Формируемая часть 

 Ознакомление детей с 

элементами народных 
игр. Учить вступать в 

контакт со сверстниками, 

побуждать к игре рядом 

и вместе друг с другом, 

создавать условия для 

совместной с педагогом 

и сверстниками 

деятельности на основе 

народного фольклора. 

Ознакомление ребенка с 

традициями, обрядами и 
обычаями народов 

представителем которой 

является его семья. 

Проявлять интерес  к 

народным играм, играм с 

элементами 

соревнования, к 

игровому общению со 

сверстниками связанных 

с жизнью, занятием 

народов Башкортостана. 



54 
 

 

П
о
зн

ав
ат

ел
ьн

о
е 

     

1. Развитие любознательности, формирование 

опыта познавательной инициативы. 

2. Формирование ценностного отношения к 

взрослому как источнику знаний. 

3. Приобщение ребенка к культурным 

способам познания (книги, интернет-

источники, беседы и.т.д.) 

Воспитывать у детей 

первоначальный интерес 

к окружающему миру.  

Стимулировать 

активность в поведении 

и деятельности. 

 

Воспитывать у детей 

любознательность, 

наблюдательность, 

потребность в 

самовыражении, в том 

числе творческом.  

Стимулировать к 

проявлению активности, 

самостоятельности, 

инициативы в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 
продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

Формировать первичную 

картину мира на основе 

традиционных ценностей 

российского общества. 

 Формируемая часть 

 Знакомство с 

иллюстрациями к 

народным сказкам. 

Развивать эстетическое 

восприятие и стремление 
любоваться 

изображением в книгах 

Воспитывать  интерес к 

устному народному 

творчеству народов РБ, 

воспитывать  умению и 

желание выражать  свои 
чувства с помощью 

музыки, речи, движения,  

изобразительных средств  

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 
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1. Способствование закаливанию организма, 

повышению сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды; 

укреплению опорно-двигательного аппарата и 

формированию рациональной осанки; 

2. Развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям, 

формирование представлений в области 

физической культуры, спорта, здоровья и 

безопасного образа жизни; 
3. Воспитание морально-волевых качеств 

(честности, решительности, смелости, 

настойчивости и др.); 

4. Формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе.  

1. Приобщение 

ребенка к выполнению 

действий по 

самообслуживанию: 

мытью рук, 

самостоятельному 

приему пищи, 

приготовлению ко сну 

и т. д. 

2. Формирование и 
поддержание у 

ребенка стремления 

быть опрятным. 

3. Формирование и 

поддержание интереса 

к физической 

активности. 

4. Приобщение ребенка 

к соблюдению 

элементарных правил 

безопасности в быту, в 
ДОО, на природе. 

Воспитывать у детей 

желание применять 

основные навыки личной 

и общественной гигиены. 

Стимулировать к 

соблюдению правил 

безопасного поведения в 

быту, социуме (в том 

числе в цифровой среде), 

природе. 

Формируемая часть 

 Воспитывать у детей 

правильное отношение к 

здоровью, расширять 

представление о том, что 

полезно в  здоровом 

питании с учетом 

народных традиций своего 

народа, приобщать детей к 

участию в национальных 

играх. 

Формировать у детей 

стремление 

участвовать в играх с 

элементами спорта,  

играх –эстафетах 

разных народов, 

проживающих в РБ. 

Поддерживать интерес 

к различным видам 

сорта, знакомить с 

лучшими 
спортсменами  

Башкортостан. 
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1. Ознакомление с доступными детям видами 

труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду; познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое 

является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для 

трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков 

планирования. 
3.Формирования трудового  усилия  

(привычки  к  доступному  дошкольнику  

напряжению  физических,  умственных  и 

нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

 

Воспитывать у детей 

желание поддерживать 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке; 

помогать взрослому в 

доступных действиях. 

Обеспечивать возможность 

проявления 

самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, 

в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Воспитывать у детей 

трудолюбие при 

выполнении поручений 

и в самостоятельной 

деятельности. 

Формировать 

первоначальные 

представления о 

ценности труда в семье 

и в обществе на основе 

уважения к людям 

труда, результатам их 
деятельности. 

Формируемая часть 

 Воспитывать желание 

участвовать в 

совместной трудовой 

деятельности наравне со 

всеми, стремление быть 

полезным окружающим. 
Вызвать интерес к 

профессии своих 

родителей 

Формировать у детей 

дошкольного возраста 

интерес к труду народов 

Башкортостана, 

способствовать развитию 

желания трудится. 
Воспитывать интерес к 

различным профессиям, 

связанных со 

спецификой родного 

города 

Э
ти
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1. Воспитание у детей уважительного 

отношения к окружающим людям, к их 

делами, интересами, удобствами, результатам 

творчества других детей. 

2. Воспитание культуры общения ребенка с 

взрослыми и сверстниками: общительности, 

вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в 
общественных местах. 

 3. Воспитание культуры речи. 

 4.Воспитание культуры деятельности. 

 5.Формирование чувства прекрасного. 

 

Воспитывать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость к красоте. 

Активизировать интерес 

и желание заниматься 

продуктивными видами 

деятельности. 

Воспитывать у детей 

зачатки художественно-

эстетического вкуса. 

Формировать 

способность 

воспринимать и 

чувствовать прекрасное в 

быту, природе, 
поступках, искусстве.  

Обеспечивать практику к 

отображения 

прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности. 

Формируемая часть 

Развивать музыкально - 

сенсорные способности  

детей в разнообразной 

музыкально -игровой 

деятельности на основе 

народного фольклора 

Формировать 

элементарные 

представления о видах и 

жанрах искусства, 

средствах 

выразительности, в 
разных видах искусства 

народов проживающих в 

Республике 

Башкортостан. 
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«Реализация базовых духовно-нравственных ценностей в основных направлениях 

воспитательной работы ДОО» 

 

Направление воспитания Базовые ценности 

Обязательная часть 

Патриотическое Родина, природа 

Социальное Человек, семья, дружба, сотрудничество 

Познавательное Знание 

Физическое и оздоровительное Здоровье  

Трудовое Труд  

Этико-эстетическое Культура и красота 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-оздоровительное Коррекция и здоровье 

Поликультурное  Толерантность  

Эмоциональное Эмоциональная сфера 

 
Реализация Программы предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования, к реализации Примерной программы 

воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол от 02.06.2020 г. № 2/20). 

 
1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Основные подходы к формированию Программы 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 

ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях. 

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде 

всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности 

поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его 

личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще 

слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна 

быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее 

воздействие. 

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как 

движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя 

ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются 

(перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования. 

Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 
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Программа руководствуется принципами дошкольного образования, 

определенными ФГОС ДО, адаптированной основной образовательной программой 

дошкольного образования для детей дошкольного возраста с нарушением зрения. Программа 

построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада. Уклад способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками 

образовательных отношений (детьми, родителями, педагогами и другими работниками 

ДОУ). 

Уклад образовательного учреждения обусловлен рядом особенностей: Особенности и 

их влияние на уклад ДОУ. 

 
Особенность ДОУ Влияние особенности на уклад ДОУ 

Учет особенностей 

местонахождения ДОУ и мест 

проживания семей воспитанников. 

Воспитательные задачи адаптируются с учетом особенностей  микрорайона 

и ближнего окружения воспитанников. 

Наличие традиций и традиционных 

мероприятий. 

- «День открытых дверей»; 

- «День знаний»; 

- «День пожилого человека»; 

- Осенние праздники и развлечения; 

- Совместные образовательные мероприятия с родителями и    другими  

членами семей воспитанников, социальными партнерами;  
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- развлечение «День матери»; 

- тематический день к международному дню инвалида;  

- новогодние праздники и развлечения; 

- Масленица; 

- конкурс чтецов «Разукрасим мир стихами»; 

-мероприятия с папами в рамках проектной деятельности ко  Дню 

защитника отечества; 

- праздники к международному женскому дню; 

- «День национального костюма»; 

- «Всемирный день авиации и космонавтики»;  

- «Всемирный день Земли»; 

- театральная неделя; 

- мероприятия памяти ко Дню Победы в ВОВ;  

- «Выпускной бал»; 

- «День защиты детей»; 

- «День России»; 

- «День семьи любви и верности»; 

- участие в городских конкурсах: «Цвети мой край - Башкортостан»,  

конкурс рисунков;  

- участие в акциях, конкурсах городского экологического центра; 

- участие в республиканских конкурсах и фестивалях. 

Использование социокультурного  

компонента г.Стерлитамак  в 

воспитательной  и образовательной 

деятельности 

Наличие мероприятий с включением социальных партнеров, с включением 

социокультурного компонента, и социокультурных событий города и 

республики: 

- День города; 

- День химика; 

- Сабантуй; 

- День республики 

Универсальная форма режима дня, 

разработанная в ДОУ 

Скорректированный режим дня на холодный период объединяет: 

адаптационный, при карантине, при неблагоприятных погодных условиях. 

Оздоровительный режим на теплый период. 

Формы перспективного 

планирования, разработанные в 

ДОУ. 

планирование культурно-досуговой деятельности у  воспитанников; 

перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников; 

перспективный план нравственно-патриотического воспитания; 

перспективный план формирования основ безопасности  

жизнедеятельности; 

перспективный план по профилактике детского дорожно-транспортного   

травматизма; 

перспективный план познавательно-исследовательской деятельности; 

 перспективный план формирования элементарных математических 

представлений; 

перспективный план по развитию речи и формированию 

коммуникативных  способностей. 

Корпоративные 

традиции коллектива 

Практико-ориентированные мероприятия по повышению квалификации с 

использованием внутреннего потенциала педагогического коллектива. 

Поздравления с профессиональными и календарными праздниками, днями 

рождения (воспитанники, педагоги, работники), юбилейными и        памятными 

датами. 
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Включение в практику  

инновационных и интерактивных 

форм взаимодействия с 

участниками образовательных 

отношений. 

Накопление опыта и авторского материала в вопросах взаимодействия с 

родительской общественностью и социальными  партнерами. 

Ориентация на партнерское и 

доброжелательное взаимодействие 

в общностях разной 

направленности 

Постоянно расширяющееся сетевое взаимодействие в соответствии с                           

реализуемыми задачами ДОУ и отдельных групп. 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда для реализации Программы строится на 

следующих принципах: 

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и конструктивной 

взаимопомощи; 

- принцип деятельности. Основной акцент делается на организации самостоятельных 

детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (в игре, общении, 

исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор воспитательного 

процесса; 

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях; 

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума; 

- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой 

деятельности; 

- принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, 

материалов, видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также 

источника информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, определяется 

вектор на дальнюю перспективу развития. 

Особенности ДОУ, связанны с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью (дети с нарушением зрения), в детском саду созданы 

специальные условия для обучения детей-инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья: 

1. специально оборудованные учебные кабинеты – 2 кабинета учителей-логопедов,  

кабинет педагога-психолога; 

На официальном сайте опубликован «Паспорт доступности объекта социальной 

инфраструктуры». 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) в ДОУ полностью 

соответствует требованиям ФГОС дошкольного образования и санитарно-

эпидемиологическим требованиям, что отражено в образовательной программе 

образовательного учреждения. В игровой комнате каждой возрастной группы имеются 

смысловые маркеры-метки по своей наполняемости игрушками и игровым материалом, и 

по ориентации на задачи воспитательной работы: 
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- маркер продуктивной деятельности; 

- маркер театрализованных и режиссерских игр (включает музыкальные 

инструменты); 

- маркер двигательной активности; 

- маркер приобщения к художественной литературе; 

- маркер строительно-конструктивных игр; 

- маркер природы и познавательно-исследовательской деятельности; 

- маркер сюжетно-ролевых игр; 

- маркер развивающих и дидактических игр; 

- маркер краеведения. 

Наполняемость игрушками и игровым материалом в соответствии с направлениями 

воспитательной работы 

 
 

Направление воспитательной работы 

 

Смысловой маркер, игрушки и игровой материал которого 

используется для реализации направления воспитательной работы 

Патриотическое 

(ценности Родины и природы) 

маркер театрализованных и режиссерских игр, маркер 

чтения художественной литературы, маркер природы и 

экспериментирования, маркер сюжетно-ролевых игр, 

маркер развивающих и дидактических игр, 

маркер краеведения 

Социальное 

(ценности человека, семьи, дружбы) 

маркер приобщения к художественной литературе, маркер 

природы и экспериментирования, 

маркер сюжетно-ролевых игр, 

маркер развивающих и дидактических игр, маркер 
краеведения 

Познавательное (ценность знания) все маркеры группы 

Физическое и оздоровительное 

направление 

(ценность здоровья) 

- маркер двигательной активности; 

- маркер приобщения к художественной литературе; 

- маркер развивающих и дидактических игр; 

Трудовое направление 

(ценность труда) 
- маркер продуктивной деятельности; 

- маркер приобщения к художественной литературе; 

- маркер строительно-конструктивных игр; 

- маркер природы и познавательно-исследовательской 
деятельности; 

- маркер сюжетно-ролевых игр; 

- маркер развивающих и дидактических игр; 

Этико-эстетическое 

(ценность культуры и красоты) 

все маркеры группы 

Экологическое 

(Ценность экологической культуры) 

все маркеры группы 

Коррекционно-оздоровительное (коррекция 

и здоровье) 

все маркеры группы 

Поликультурное (Ценность толерантности) все маркеры группы 

Эмоциональное (эмоциональная сфера) все маркеры группы 

   
 1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 
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ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы  сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- приобщать детей к совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает работников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагог должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 
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Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения педагога в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог проявляет уважительное отношение к личности воспитанника; его 

характеризует уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; он 

умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 педагог умеет сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в общении с детьми; 

требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знает возрастные и 

индивидуальные особенности воспитанников; 

 педагог первым выходит навстречу родителям и приветствует детей и родителей; 

улыбка педагога – обязательная часть приветствия; тон общения педагога - ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 педагог умеет быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; описывает 

события и ситуации, но не даёт им оценки; не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; умеет заинтересованно слушать 

собеседника и сопереживать ему; 

 внешний вид педагога соответствует статусу педагога детского сада. 

В ДОУ можно выделить следующие виды и подвиды общностей, состав которых 

определяет общие ценности, цели развития, цели развития и воспитания: 

 
Вид общности Подвиды и участники общности 

профессиональная 

общность 

Коллектив работников ДОУ – включает всех работников ДОУ. Педагогический 

коллектив ДОУ – включает педагогических работников ДОУ. 

Творческая группа по разработке положений и программ – выбранные                                       педагоги ДОУ 

Профсоз – включает работников ДОУ, являющихся его членами 

профессионально- 

родительская 

общность 

Профессионально-родительская общность Образовательного учреждения – включает 

работников ДОУ и всех родителей (законных представителей) воспитанников. 

Профессионально-родительская общность группы - включает работников конкретной 

возрастной группы и всех взрослых членов семей воспитанников группы. 

Инициативная профессионально-родительская общность – члены Совета родителей 
ДОУ, администрация ДОУ 

детско-взрослая 

общность 

Детско-взрослая общность Образовательного учреждения – включает всех работников 

ДОУ, всех обучающихся ДОУ, всех взрослых членов семей воспитанников, социальных и 

сетевых партнеров ДОУ. 

 Детско-взрослая общность группы – включает всех работников, взаимодействующих с 

воспитанниками конкретной возрастной группы, всех обучающихся группы, всех взрослых 

членов семей воспитанников группы, социальных и сетевых партнеров ДОУ, 

взаимодействующих с данной возрастной группой. 

детская общность Детская общность группы – включает воспитанников конкретной  возрастной группы. 

Детская общность сверстников в ДОУ – включает воспитанников одного возраста, 

(например, подготовительного возраста) 

социально- 

педагогическая 

общность 

Социально-педагогическая общность – включает работников ДОУ,  социальных и сетевых 

партнеров. 
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Культура поведения работников в общностях регулируется «Положением о нормах 

профессиональной этики педагогических работников  МАДОУ «Детский сад №58» г. 

Стерлитамак РБ и является обязательным условием при создании воспитывающей среды для 

решения задач Программы воспитания. 

 1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурные   ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы. Социокультурный контекст воспитания является 

вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. Реализация социокультурного контекста опирается на 

построение социального партнерства образовательной организации. В рамках 

социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта 

образовательных отношений в Программе. 

Принципы Программы воспитания в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, основываются на культурологическом подходе в воспитании 

подрастающего поколения. 

Программа Р.Х. Гасановой  «Земля отцов»  представляет уникальное сочетание 

традиций и ценностей народов Республики Башкортостан. 

Характеристики уникального социокультурного  

пространства нашей республики 

 
Наименование характеристики Пояснение к характеристике 

поликультурность Определяется изначальным сосуществованием и взаимовлиянием, влиянием 

разнообразных культурно- исторических традиций, национальных и 

конфессиональных особенностей, архитектурных стилей. 

инновационный и творческий характер Республика Башкортостан является творческой лабораторией, в которой 

осуществляются самые разные эксперименты (в том числе и педагогические), 

рождаются тенденции, определяющие перспективы развития для всей России. 

устремленность к большим и 

труднодостижимым целям 

Народы, населяющие республику Башкортостан,  решали задачи по  развитию и 

сохранению традиций и народных культур,  проявляя любовь к родному краю, 

силу воли и духа. 

открытость  миру Проявляется в направленности на взаимодействие и непрерывную 

коммуникацию с мировой культурой.  

преемственность Проявляется в опоре на лучшие педагогические традиции, сохранении и 

умножении позитивных тенденций развития и совершенствования 

педагогического опыта в области воспитания. 

 
1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные  виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

-культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 
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- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Описание средств реализации цели воспитания 

«Предметно-целевая деятельность педагогов. Сквозные механизмы развития, 

виды деятельности и формы активности ребенка» 

 

Возраст детей Виды деятельности, формы активности 

младенческий возраст (2 мес. 

— 1 год) 

- непосредственное эмоциональное общение с взрослым, 

манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия, 

тактильно-двигательные игры и пр. 

ранний возраст (1 год — 3 

года) 

- предметно-манипулятивная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками, 

экспериментирование с материалами и веществами, 

общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого и др. 

дошкольный возраст (2 года 

— 8 лет) 

- игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская деятельности, 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

конструктивная, изобразительная, музыкальная, двигательная  

 формы активности. 

 

Культурные практики ДОО связаны с активной, самостоятельной, разноаспектной 

апробацией каждым ребенком новых для него видов деятельности, а также способов ее 

осуществления и разных форм организации, основанных на индивидуальных интересах, 

потребностях, способностях. 

Практика ребенка становится культурной, когда она открывает возможности для его 

личной инициативы, осмысления повседневного опыта, который накапливается постепенно, и 

создания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов деятельности на основе 

осваиваемых культурных норм (поскольку культура — сущностное качество любого вида и 

любой формы человеческой деятельности). В культурных практиках дети самостоятельно, по 

своей инициативе и на основе своих индивидуальных желаний, интересов, потребностей, 

способностей, умений осваивают доступные им виды деятельности и способы поведения. 

Они действуют активно, свободно, уверенно, не боятся проявить инициативу, обосновать 

выбор, высказать свое собственное мнение, оценить ситуацию или поступок. В культурных 

практиках разные виды деятельности быстро сменяют друг друга и свободно интегрируются 

детьми в разных вариантах их сочетания (подчас неожиданных для взрослых). 

Культурные практики — это также стихийное накопление ребенком разнопланового 

опыта общения и продуктивного взаимодействия с ровесниками и детьми других возрастов 

(более младшими и более старшими), когда дети объединяются по интересам в пары, малые 

или большие группы. И это — обогащение опыта дружбы, взаимопомощи, сотрудничества, 

сопереживания, заботы, эмпатии. 

Культурные практики, реализуемые в ДОУ представлены в содержательном 

разделе адаптированной основной образовательной программы. 

Свободная инициативная деятельность ребенка. В ходе реализации 

воспитательных задач Программы осуществляется поддержка инициативы и 

самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью понимается свободная 

деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-

пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по 

интересам, позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 
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индивидуально. Детская самостоятельность - это не столько умение ребенка осуществлять 

определенное действие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны 

взрослых, сколько инициативность и способность ставить перед собой новые задачи и 

находить их решения в социально приемлемых формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного 

возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период 

дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской 

деятельности - сквозных механизмов развития ребенка. 

 
«Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах 

развития ребенка» 

 
Виды 

деятельности 

Содержание работы 

 

 

 

 

Игровая 

Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его 

находчивости, сообразительности, воображения. Особое место занимают игры, которые 

создаются самими детьми, - творческие (в том числе сюжетно- ролевые). Игра как 

самостоятельная деятельность детей способствует приобретению ими опыта организации 
совместной деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей 

цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить 

творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в игровую  ситуацию 

и решать возникшие вопросы самостоятельно. 

 

 

 

 

 

 

Познавательн о- 

исследователь ская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и 
самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические операции (сравнение, 

анализ, синтез, классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия); 

простейшие измерения; экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и 

др.) и рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т.п.) объектами; просмотр 

обучающих фильмов или телепередач; поиск информации в сети Интернет, в 

познавательной литературе и др. Организация условий для самостоятельной 

познавательно- исследовательской деятельности детей подразумевает работу в двух 

направлениях: во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко 

выраженной многофункциональностью; во-вторых, предоставление детям возможности 

использовать самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных видах 

деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их 

изучению. 
Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в 

познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои знания и умения; 

ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание 

преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых 

творческих решений. 

 

Коммуникати вная 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодействия с 

взрослыми и сверстниками) следует уделяться особое внимание. Путь, по которому 

должно идти руководство развитием речи детей в целях формирования у них 

способности строить связное высказывание, ведет от 

диалога между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на себя 

руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой 

монологической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие их 

внимание на воплощение интересных событий в словесные игры и сочинения 

самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли в речи, 
слушать собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы педагоги задают детям 

разнообразные вопросы - уточняющие, 

наводящие, проблемные, эвристические и пр. 

 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) - трудовой, конструктивной, 

изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии художественной литературы и 

фольклора и т.д. 
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1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего  и дошкольного  возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

На уровне дошкольного образования не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего 

возраста  

 

«Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)» 

Направление 

воспитания 

 

Ценности 

 

Показатели 

Патриотичес
ко е 

Родина, природа Обязательная часть 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 
окружающему миру. 

Формируемая часть 

Знает название малой и большой родины, имеет 
представление о достопримечательностях города 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Обязательная часть 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 
Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 
Способный к самостоятельным активным действиям в 
общении. Способный общаться с другими людьми с помощью 
вербальных и невербальных средств общения. 
Формируемая часть 
Обладает начальными знаниями о себе: пол, имя. Умеет 
здороваться и говорить вежливые слова 

Познаватель
но е 

Знание Обязательная часть 
Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в 
поведении и деятельности. 

Формируемая часть 
Ребенок элементарные представления имеет о культуре и 
быте башкирского народа (предметы, одежда, быта, посуда) 

Физическое 
и 

оздоровител 
ьное 

Здоровье Обязательная часть 
Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 
Стремящийся быть опрятным. 
Проявляющий интерес к физической активности. 
Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в 
ДОУ, на природе. 
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Формируемая часть 
Проявляет интерес   к   играм   башкирского   народа,   
хороводам, пальчиковым играм 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 
Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях. 
Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в 
быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 
Формируемая часть 

Проявляет эмоциональную отзывчивость на результат своего 
труда. 
Формирование представлений о народных этикетных нормах 
башкирского народа. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 
Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными 
видами деятельности. 

Формируемая часть 
проявляет интерес к башкирскому фольклору. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

 «Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)» 

 
Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Обязательная часть 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране, испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Формируемая часть 

Знает историю башкирского края, его героев. Знает 
историю родного города Стерлитамак, его 
достопримечательности 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Обязательная часть 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 

Формируемая часть 

Сформировано толерантное отношение к людям других 
национальностей̆, любовь к большой и малой Родине. Знает 

и соблюдает свои права и права 

сверстников. Проявляет уважение к взрослым 

Познавательное Знания Обязательная часть 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на основе 
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традиционных ценностей российского общества. 

Формируемая часть 

Ребенок обладает знаниями о Республике Башкортостан, 

имеет представление о себе, о Республике Башкортостан, 

имеет представление о социокультурных ценностях своего 
народа, о традициях и праздниках башкирского народа 

и народов, проживающих на территории РБ 

Физическое и 

оздоровительно

е 

Здоровье Обязательная часть 

Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного 
поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Формируемая часть 

Знаком, знает и играет в подвижные игры башкирского 
народа и народов, проживающих на территории РБ. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Обязательная часть 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся к 
отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно- 
эстетического вкуса. 

Формируемая часть 

Проявляет интерес к искусству народов РБ (произведения 
художников, музыкальное искусство, фольклор и 

литература), знаком с фольклором и произведениями 
башкирских писателей̆ и поэтов. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

 2.1. Содержание воспитательной работы по  направлениям воспитания 

Содержание Программы реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на 

основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Приоритеты интеграции содержания воспитательных направлений и 
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образовательных областей» 

 
Направления 

воспитания для 

ДОО определены в 

Примерной рабочей 

программе 

 

 

Задачи направлений воспитания 

Образователь- 

н ые области 

определены во 

ФГОС 

дошкольного 

образования 

 

Задачи 

образовательных 

областей в 

соответствии с 

ФГОС 

дошкольного 

образования 

Обязательная 

часть 

 

 

 

 

 

 

патриотическое 

направление 

воспитания 

формирование любви к родному краю, 

родной природе,  родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

воспитание любви, уважения к своим 

национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

воспитание уважительного отношения 

к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание любви к родной природе, 

природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

социально- 

коммуникатив 

н ое развитие 

усвоение норм и 

ценностей, принятых 

в обществе, включая 

моральные и 

нравственные 

ценности; 

развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка с взрослыми

 и 

сверстниками; 

становление 

самостоятельности, 

целенаправленности

 и 

саморегуляции 

собственных 

действий; 

развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания; 

формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками; 

- формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье и к 

сообществу детей и 

взрослых в 

организации; 

- формирование 

позитивных 

установок к 

различным видам 

труда и творчества; 

- формирование 

основ безопасного 

социальное 

направление 

воспитания 

- формирование у ребенка 

представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи, 

ознакомление с распределением ролей 

в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей 

в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в 

различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых 

для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения 

соблюдать правила; 
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- развитие способности поставить себя 

на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление 

детского эгоизма. 

 

поведения в быту, 

социуме, природе. 

 - ознакомление   с   доступными  

 детям видами труда взрослых и  

 воспитание положительного  

 отношения к их труду, познание  

 явлений и свойств,  связанных с  

 преобразованием материалов и  

 природной среды, которое  

 является следствием

 трудовой 

 

 деятельности взрослых и труда  

трудовое 

направление 

воспитания 

самих детей; 

- формирование навыков, 
необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание 

 

 навыков организации своей  

 работы, формирование  

 элементарных навыков  

 планирования;  

 - формирование трудового  

 усилия (привычки к доступному  

 дошкольнику напряжению  

 физических, умственных и  

 нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

 

 

познавательное 

направление 

воспитания 

- развитие любознательности, 

формирование опыта познавательной 

инициативы; 

формирование ценностного отношения 

к взрослому как источнику знаний; 

приобщение ребенка к культурным 

способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

 

 

познавательное 

развитие 

- развитие интересов 

детей, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации; 

- формирование 

познавательных 

действий, 

становление 

сознания; 

- развитие 

воображения и 

творческой 

активности; 

- формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других людях, 

объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и 

отношениях объектов 

окружающего мира 

(форме, цвете, 

размере, материале, 
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звучании, ритме, 

темпе, количестве, 

числе, части и целом, 

пространстве и 

времени, движении и 

покое, причинах и 

следствиях и др.), о 

малой родине и 

Отечестве; 

- формирование 

представлений о 

социокультурных 

ценностях нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях и 

праздниках, о 

планете Земля как 

общем доме людей, 

об особенностях ее 

природы, 

многообразии стран 

и народов мира. 

физическое и 

оздоровительно е 

направление 

воспитания 

обеспечение построения 

педагогического процесса физического 

воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на 

основе здоровьеформирующих и 

здоровьесберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития 

ребенка; 

- закаливание, повышение 

сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды;  

- укрепление опорно-двигательного 

аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям; 

- формирование элементарных 

представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного 

образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, 

выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности 

жизнедеятельности; 

- формирование культурно-

гигиенических навыков. 

 

физическое 

развитие 

- приобретение опыта 

в следующих видах 

деятельности детей: 

двигательной, в том 

числе связанной с 

выполнением 

упражнений, 

направленных на 

развитие таких 

физических качеств, 

как координация и 

гибкость; 

способствующих 

правильному 

формированию 

опорно-двигательной 

системы организма, 

развитию 

равновесия, 

координации 

движения, крупной и 

мелкой моторики 

обеих рук, а также с 

правильным, не 

наносящем ущерба 

организму, 

выполнением 

основных движений 

(ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в 

обе стороны); 

- формирование 

начальных 
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представлений о 

некоторых видах 

спорта, овладение 

подвижными играми 

с правилами; 

- становление 

целенаправленности 

и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

- становление 

ценностей здорового 

образа жизни, 

овладение его 

элементарными 

нормами и 

правилами (в 

питании, 

двигательном 

режиме, закаливании, 

при формировании 

полезных привычек и 

др.). 

этико- 

эстетическое 

направление 

воспитания 

формирование культуры общения, 

поведения, этических представлений; 

воспитание представлений о значении 

опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений 

жизни, отношений между людьми 

художественно 

-эстетическое 

развитие 

- развитие 

предпосылок 

ценностно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

Произведений 

искусства(словесного

, музыкального, 

изобразительного),

 мира природы; 

 

воспитание любви к  прекрасному, 

уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

развитие творческого отношения к 

миру, природе,быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

формирование у детей эстетического 

вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 - становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру; 

формирование 

элементарных 

представлений о

 видах 

искусства; 

восприятие

 музыки, 

художественной 

литературы, 

фольклора; 

стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений; 

реализация 

самостоятельной 

творческой 
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деятельности детей

 (изобразитель

ной, конструктивно- 

модельной, 

музыкальной 

и др.) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

речевое 

развитие 

владение речью как 

средством общения и 

культуры; 

обогащение 

активного словаря; 

развитие

 связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической 

 и 

монологической 

речи; 

развитие

 речевого 

творчества; 

развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха; 

знакомство с 

книжной культурой,

 

 детской 

литературой,

 понимание на 

слух текстов 

различных 

-жанров  детской 

литературы; 

формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки 

обучения грамоте 
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Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. 

 

Патриотическое направление воспитания 
Ценности «родина» и «природа»  лежат в основе 

патриотического направления воспитания. Патриотическое направление воспитания строится 

на идее патриотизма как нравственного чувства, которое  вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-мысловой, связанный сознаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к родине – России, 

уважением к своему народу, народ России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 

1-3 года - называть свое имя и возраст; 

- узнавать свой дом и квартиру, называть имена членов своей семьи. 
- формировать у детей элементарные представления о себе 

3-4 года - воспитывать интерес и любовь к малой родине. 

- знакомить с ближайшим окружением: дом, улица, магазин, 

поликлиника, парикмахерская. 

4-5 лет Воспитывать уважение к государственным символам, дать детям 

доступные их пониманию представления о государственных 

праздниках. 

- рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют 

нашу Родину. Знакомить с некоторыми родами войск (морской 

флот, ракетные войска и т. п.). 

- продолжать воспитывать любовь к родному городу, к нашей Родине; - 
знакомить 

с названиями улиц, на которых живут дети, рассказывать о самых 

красивых местах родного города, его достопримечательностях. 
5-6 лет - расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 
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 достопримечательностях, культуре, традициях родного края; 
- познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

-расширять представления детей о Российской армии. 

- воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; 

- приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких 

родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 

- расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, 

Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее 

достижения, героическое прошлое, уверенность в счастливом 

будущем. 

- формировать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — большая многонациональная страна, знакомить с 

народными традициями и обычаями (с учетом региональных 

особенностей и национальностей детей группы). 

6-8 лет - продолжать развивать интерес и любовь к родному краю, расширять 
представления о малой родине. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со 

спецификой родного города. 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, 

любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о нашей 

Родине — России. 

- воспитывать уважение к людям разных национальностей, интерес к 

их культуре и обычаям. 

- продолжать знакомить с государственными символами, 

закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 

- расширять знания о государственных праздниках. 

- расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

- поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

- рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 
- углублять знания о Российской армии. 

 

Социальное направление воспитания 
 

Ценности «семья», «дружба», «человек» и «сотрудничество» лежат в основе 

социального направления воспитания. Основная цель социального направления воспитания 

дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к  семье, другому 

человеку,     развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению не 

возможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно 

должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 
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профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основные задачи социального направления воспитания: 

- Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детско й 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия   и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости, преодоление детского эгоизма. 
 

1-3 года - развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.; 

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-

нравственных норм и  ценностей; 

- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

- способствовать формированию личности ребенка,

 проявляя уважительноеотношение к его интересам, нуждам, 

желаниям, возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, 

любят, о нем заботятся; 

- поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать 

пирамидку, сделать куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), 

целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

3-4 года - формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

- создавать условия для формирования личности ребенка; 

- способствовать первичным проявлениям

 целенаправленности и  саморегуляции собственных 

действий; 

- постепенно формировать образ Я. Сообщать детям 

 разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения. 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в  обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, что 

хорошо и  что плохо; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»),

 развивать  умение инициативно обращаться к знакомому взрослому или 

сверстнику (с 

вопросом, просьбой, предложением и т. п.), умение самостоятельно 

находить  себе интересное занятие. 

4-5 лет - способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, 

сильным и смелым; 

- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду; 
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 - воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 
- формировать первичные представления о школе; 

- формировать первичные гендерные; 

- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- продолжать воспитывать самостоятельность,

 целенаправленность и саморегуляции собственных действий; 

- формировать первичные представления детей об их правах и 

обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. 

5-6 лет - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об

 окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам 

внимания; 

- способствовать формированию личности ребенка; 

-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, 

колледж, вуз); 

- расширять традиционные гендерные представления; 

- воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и 
противоположного пола; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество,

 возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство

 собственного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

собственных действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 

- формировать предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость; 

6-8 лет - способствовать формированию личности ребенка; 
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство

 собственного достоинства, уверенность в своих силах и возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и

 саморегуляцию  своих действий; 

- углублять представления детей о дальнейшем

 обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, 

колледжа, вуза; 

- закреплять традиционные гендерные представления; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату 

рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их 

профессии. 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному 
примеру; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в 

связи с подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 
- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную 
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задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности). 

Познавательное направление воспитания 

Ценность – «знания». Цель познавательного направления воспитания– 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, люд ям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
- Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

   - Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- Приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, 

дискуссии и др.) 

1-3 года - вызывать интерес к труду близких взрослых; 

- воспитывать бережное отношение к животным; 

- учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и 

животных,  не нанося им вред); 

3-4 года - воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, 

повар,  шофер, строитель); 

- формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе 

(чтобы растение росло, нужно его поливать и т.п.) 

- знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 
растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.); 

4-5 лет - расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 

орудиях труда, результатах труда- формировать эстетическое 

отношение к миру природы; 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 
- дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и  в сельской местности; 

- продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, 

продавец,  врач и т. д.); 

- формировать элементарные экологические представления; 
- учить детей замечать сезонные изменения в природе. 

5-6 лет - обогащать представления детей о профессиях. 

- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, 

искусство, производство, сельское хозяйство); 

- прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

- формировать элементарные экологические представления; 
- продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с 

ним и профессиями, правилами поведения; 

- знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, 

писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, 

предметами декоративного искусства); 

- учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; 

формировать представления о том, что человек — часть природы и что он 

должен беречь, охранять и защищать ее. 



79 
 

 

6-8 лет - продолжать расширять представления о людях разных профессий; 
- расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), 

представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского 

сада и общества в целом. 

- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 

возможность познакомиться с элементами профессиональной 

деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить 

простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать 

элементарные выводы об охране окружающей среды; 

- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе. 
 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – «здоровье». Цель данного направления – формировать навыки   здорового 

образа жизни, в основе которых лежит безопасность жизнедеятельности. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 Обеспечение построения педагогического процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровьесберегающих технологий, обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области

 физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является  важной   

частью воспитания культуры здоровья. Педагоги формируют у  дошкольников  понимание   того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно 

гигиенических навыков заключается в том, что они формируются на протяжении всего 

пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. Работа по формированию у ребенка культурно- 

гигиенических навыков ведется в тесном контакте с семьей. 
 
 

1-3 года - Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные 

игры      с простым содержанием; 
- Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных

 играх и   физических упражнениях на прогулке; 

- Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную 
осанку. 
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3-4 года - Развивать представление о ценности здоровья; формировать желание не 

болеть, быть здоровым, дать первичные представления о том, что такое 

«здоровый образ жизни» и зачем к нему надо стремиться; 

- Формировать первоначальные представления о полезной и вредной для 

здоровья человека пище; 

- Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и 

системы  организма; 

- Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, 

осознавать необходимость при заболевании обращаться к врачу, лечиться; 

- Формировать представление о пользе закаливания, утренней зарядки, 

спортивных и подвижных игр, физических упражнений, полноценного сна. 

4-5 лет - Формировать представления о здоровом образе жизни. 

- Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для 

жизни и здоровья человека; 

- Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. 

- Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, 

употреблении в  пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания. 

- Формировать умение оказывать себе элементарную

 помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при 

заболевании, травме. 

5-6 лет - Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья 
человека. 

- Расширять представления об особенностях функционирования и 

целостности человеческого организма. 

- Расширять представления о составляющих (важных компонентах) 

здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, 

воздух и вода - наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 

- Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о 

нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). 

Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

- Знакомить детей с возможностями здорового человека, формировать у 

детей потребность в здоровом образе жизни. 

6-8 лет - Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур. 

- Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на здоровье. 

- - Расширять представления детей о рациональном питании; 

- Формировать представления о значении двигательной активности в 

жизни человека; 
- Формировать представления об активном отдыхе. 

 

Трудовое направление воспитания 

Ценность - «труд». Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении   

ребенка к труду. 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и 

те не сложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основные задачи трудового воспитания: 

- ознакомление детей с доступными видами труда взрослых и воспитание 
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положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

- формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 
1-3 
года 

способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; 

поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками 

самообслуживания; 

учить самостоятельно пить из чашки, правильно держать ложку; 
учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при 

небольшой мощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать 

пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке 

аккуратно складывать снятую одежду; 

приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр 

составлять игровой материал по местам; 

поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 
- воспитывать уважительное отношение к труду взрослых 

3-4 
года 

формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать 

стремление к самостоятельности при овладении навыками 

самообслуживания; 

учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, 

салфеткой;  учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, 

расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы 

одежды и т.п.); 

воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и 

ранять его при небольшой помощи взрослых. 

способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 

побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: 

готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после 

игры убирать на место игрушки, строительный материал, книги; 

приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке 

детского а; 

о второй половине года начинать формировать навыки, необходимые для 

дежурства по столовой; 

способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и 
выполнять 

элементарные трудовые поручения: поливать комнатные растения, 

сажать лук, сеять крупные семена, счищать снег со скамеек, 

подкармливать зимующих птиц 



82 
 

 

 воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего 

труда, да и творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и 

т. п.); обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, 

чуткий) и 

новые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, которые 

помогают ему  трудиться; 

формировать положительное отношение к труду взрослых; 

побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное 

отношение к  результатам их труда 

4-5 
лет 

продолжать развивать навыки самообслуживания; 
совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

приучать аккуратно складывать и вешать одежду; 

воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться 

индивидуальными принадлежностями (расческой, носовым платком и 

пр.),    правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка); 

формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его 

после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть 

баночки, кисти, отирать стол и т. д.). 

продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться; 
формировать ответственное отношение к порученному заданию 

(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его 

хорошо); воспитывать умение выполнять индивидуальные и 

коллективные поручения,  принимать значение результатов своего труда 

для других; 

поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой 

комнате и     участке детского сада: убирать на место строительный 

материал, игрушки; учить детей самостоятельно выполнять 

обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, 

чашки, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые приборы; 

формировать позитивное отношение к разным видам труда и творчества; 

формировать умение договариваться с помощью воспитателя о 

распределении   инллективной работы, заботиться о своевременном 

завершении совместного ания; 

поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, 

поливать их; п оддерживать инициативу детей при выполнении 

посильной работы весенний, летний, осенний и зимний периоды на 

участке; 

продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, 

труду    др угих людей; 

- формировать интерес к профессиям родителей 

5-6 
лет 

продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение 
быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем 
шкафу, опрятно   расправлять постель; 
формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами; 

воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, самостоятельно, раскладывать 

подготовленные воспитателем ма териалы для занятий, убирать их, 

мыть кисточки, розетки для красок, палитру, 

отирать столы; 
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 продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 
воспитывать положительное отношение к труду, желание 

выполнять посильные       трудовые поручения; 

воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности;  формировать необходимые умения и навыки в разных 

видах труда и творчества; 

воспитывать самостоятельность и ответственность, умение 

доводить начатое о до конца; 

р творчество и инициативу при выполнении различных видов труда 

и  занятиях творчеством; 

воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение 

к ма териалам и инструментам; 

продолжать учить детей помогать взрослым, поддерживать порядок 

в группе; ф ормировать умение наводить порядок на участке 
детского сада; 

приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по 

столовой:  сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы; фиксировать необходимые данные в календаре природы 

— время года, месяц,  недели, время суток, температуру, результаты 

наблюдений; подбирать  соответствующие тематике наблюдений и 

занятий, и т. д.); формировать умение достигать запланированного 

результата; воспитывать уважение к результатам труда и творчества 

сверстников; 

расширять представления  детей о труде взрослых, результатах их труда, 

его общественной значимости; 

- прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-8 
лет 

закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми 
приборами; 
закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф  одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, живать за обувью (мыть, протирать, 

чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять порядок в своем внешнем виде, тактично сообщать 

товарищу о необходимости 

-то поправить в костюме, прическе; 

учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и 

пособия к  занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя 

в разных  видах труда и творчества; 

продолжать формировать осознанное отношение и интерес к 

трудовой  деятельности, умение достигать запланированного 

результата;  продолжать формировать трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие; 

поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять 

поручения,  беречь материалы и предметы, убирать их на место после 

работы; 

развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда,  оказывать друг другу помощь; 

поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на 

участке дет ского сада; 

поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности 



84 
 

 

дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после 

еды; поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 

природы; воспитывать уважение к людям разных профессий, расширять 

представления о 

труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – «культура» и «красота». Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство– уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опыто м поведения, с  накоплением нравственных представлений. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение умственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

- Формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений  о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекр асным, 

создавать его. 

 

1-3 года воспитывать эмоциональную отзывчивость; поощрять умение 

пожалеть, посочувствовать. 

формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 
- способствовать накоплению опыта доброжелательных 
взаимоотношений. 

3-4 года продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять 
попытки жалеть сверстника, обнять его, помочь; 

создавать игровые ситуации, способствующие формированию 

внимательного,   отливого отношения к окружающим; 

формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение 

делиться с това рищем, учить жить дружно, вместе пользоваться 

игрушками, книгами, помогать друг другу. 

4-5 лет продолжать работу по формированию доброжелательных 

взаимоотношений жду детьми, обращать внимание детей на хорошие 

поступки друг друга; способствовать формированию личностного 

отношения ребенка к соблюдению нарушению) моральных норм: 

взаимопомощи, сочувствия обиженному и согласия с действиями 

обидчика; 

учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать 

навыки добрых взаимоотношений в игре. 
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5-6 лет формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 
формировать умение справедливо оценивать свои поступки и 

поступки све рстников; 

развивать стремление детей выражать свое отношение к 

окружающему,  самостоятельно находить для этого различные речевые 

средства; 
побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, 
тешки и др.); 
оказать значение родного языка в формировании основ 

нравственности; воспитывать дружеские взаимоотношения 

между детьми; привычку сообща ть, трудиться, заниматься; 

умение самостоятельно находить общие интересные 

занятия, развивать же лание помогать друг другу; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-8 лет 

 

 

ра 

развивать стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и 
ступки сверстников; 

поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость,  

вежливость, скромность. 

воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 

умение  самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 

заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать 

друг другу; формировать умение слушать собеседника, не перебивать без 

надобности, умение спокойно отстаивать свое мнение. 

 

Другие направления (выделенные в части, формируемой участниками 

Образовательных отношений) 

 

Рабочая программа воспитания МАДОУ 
«Детский сад №58» г. Стерлитамак РБ 
Основные направления деятельности педаг огов 

Рабочая программа 

воспитания МАДОУ 

«Детский сад №58» 

Безопасная жизнедеятельность Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н. 

Авдеева «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» 

Краеведение Гасанова Р.Х. «Земля отцов» 
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2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 
Главной особенностью реализации Программы является мультикультурный 

подход. 

К числу традиционных богатств России и в частности Республики Башкортостан 

относятся культуры ее этносов, способность понимать друг друга и жить в мире и 

согласии, терпимость к представителям зарубежных стран. В последнее время круг 

доступной детям информации о жизни людей в разных уголках земного шара расширился. 

Надписи на разных языках, представители иных народов рядом с нами, поездки по России 

и за рубеж, интерес к кулинарному искусству разных традиций — все это вошло в быт 

современного ребенка. Глобализация проявляется, например, в том, что дети повсюду 

смотрят одни и те же мультфильмы, носят похожую одежду, читают книжки одних и тех 

же авторов и играют в сходные игры и игрушки, и эта одинаковость объединяет. Такое 

сочетание сходства и разнообразия заставляет думать о мультикультурном воспитании, о 

привитии терпимости и любознательности по отношению к представителям иных языков, 

этнических, культурных традиций. Следует не просто узнавать новое, но вступать с ним в 

контакт, взаимодействовать, становиться активным потребителем международной 

культуры. 

Умение слушать и слышать другого человека вне зависимости от того, как он 

выглядит и говорит, гораздо шире, чем просто толерантность к чужому и непонятному. 

Лозунгами становятся: 

«Мы все равные, мы все разные», «Я такой, как все, я не похож ни на кого», «Мы 

не одинаковы, мы все вместе». Собирая любые коллекции вместе с детьми, воспитатель 

постоянно подчеркивает, что все экспонаты /листья/ камешки разные, но все они в одной 

коллекции, что всегда можно найти то, что объединяет. Разглядывая с детьми картину, он 

подчеркивает, что изображение неполно без какой-то одной краски, что целое получается 

только тогда, когда все они вместе на холсте, и т.п. Абсолютно недопустима травля, 

издевательства над детьми внутри детского коллектива. 

Современное общество определяется многоязычием имультикультурностью, 

которые характеризуют и любой детский сад, и окружающую среду в целом. Все народы 

обладают особыми традициями, своими культурными практиками, по-своему 

рассказывают о мире. Во взрослой культуре каждого народа есть выдающиеся 

произведения искусства, знакомство с которыми возможно с дошкольного возраста, 

которые обогащают жизнь человека. Наряду с этими шедеврами обязательно существует и 

культура детства, как официальная, так и неофициальная, передающаяся в семье и в 

детском сообществе. Все взрослые учитывают особенности детского возраста; в каждом 

регионе с детьми обязательно говорят о нормах поведения, о нравственных проблемах, 

предлагают соответствующие возрасту игрушки, игры, одежду, забавы, занятия, 

развлечения, способы общения, потешки, стихи, песни, книги и т.п. Этими вещами можно 

делиться друг с другом, и это всегда вызывает большой интерес. 

Описание культуры детства меняется в зависимости от эпохи, обязательно 

сохраняя часть векового наследия, но включая и новые черты. Так, постоянно 

обновляются списки рекомендуемых для чтения книг, пополняясь новыми переводами с 

языков народов России. Издаются сборники сказок, выходят мультфильмы (например, 

сериалы «Гора самоцветов», «Колыбельные народов мира»), которые новыми средствами, 

более полно и захватывающе рассказывают об особенностях жизни в разных регионах. 

Благодаря Интернету свежие материалы по данному разделу программы быстро 

становятся общедоступными. 

Другая особенность этого раздела: родители могут стать помощниками 

воспитателей, если будут сами активно демонстрировать детям новые материалы по 

Программе, принимать участие в подготовке мероприятий, связанных со знакомством с 

разными культурами, создавать экспозиции, посвященные различным регионам мира, 

расширяя кругозор дошкольников. Взрослые устраивают фольклорные праздники, 

посвященные культурам разных народов России и мира, в ходе которых можно 
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попробовать блюда кухни этих народов, посмотреть фотографии, узнать об обычаях, 

почитать сказки, поиграть в игры. Вспоминая о том, где бывали, показывают и дают 

потрогать сувениры, посмотреть видеофильмы, примерить национальный головной убор, 

срисовать узор. 

Интеркультурность должна сквозным мотивом проходить через всю 

педагогическую деятельность ДОО. С детства формируется привычка слушать 

классическую и фольклорную, инструментальную и песенную музыку разных народов, 

разучивать их танцы, узнавать о музыкальных инструментах. На занятиях по 

ознакомлению с окружающим дети видят разнообразие климатических зон и сообразность 

образа жизни народов данному климату. Например, сравнивают вид домов и материалы, 

из которых они построены; зимнюю и летнюю одежду; вид и устройство постели, 

погремушек, посуды, средств передвижения. Приглашая в ДОО представителей разных 

культур, дети узнают о том, как живут дети этого народа, какие обычаи связаны с 

рождением ребенка, с тем, что он идет в детский сад, в школу, как отмечаются праздники, 

какие интересные растения растут в этой стране, какие животные там живут, какие 

истории рассказывают и т.п. По возможности дети могут устраивать скайп-мосты, 

обмениваться рисунками и переписываться с детскими садами, представляющими разные 

культуры, в результате чего приобретенные навыки межкультурной коммуникации 

опробуются на практике. 

Поскольку все дошкольные организации РФ стали мультикультурными, мы 

считаем полезным использовать родительский ресурс для знакомства детей с различными 

народами, их обычаями, традициями, отчасти даже с разными языками. Так, участвовать 

могут не только семьи мигрантов, но и те, кто давно живет в данном городе, у кого есть 

родственники в других местах, кто хорошо знаком с какими-то культурами или часто 

ездит туда, где говорят на каких-то других языках. Так, в детском саду можно устраивать 

знакомство с Татарией, Чувашией опираясь на опыт соответствующих семей, их 

коллекции, возможность дать детям послушать песни иного народа, станцевать его танцы, 

посмотреть на произведения народного и академического искусства. Изучение элементов 

второго языка, знакомство с людьми, говорящими на нем, с его культурой воспитывает в 

детях толерантность, уважение к другому человеку, к иной культуре, широту взглядов. 

Особенностью осуществления образовательного процесса является расположение 

ДОУ на достаточном удалении от центра города, где расположены его 

достопримечательности. Географическое расположение ДОУ (рядом река, лес) 

располагает к осуществлению приоритетного направления – изучение родного края. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы 
В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. Единство 

ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада ДОО, в котором строится воспитательная работа. 

В условиях усложнения социальной действительности, возникновения новых 

ценностей и смыслов образования современным родителям приходится порой стихийно, 

на уровне здравого смысла реагировать на происходящие перемены, учиться 

самостоятельно выстраивать свои родительские стратегии, не имея при этом возможности 

опереться на опыт предшествующих поколений. В связи с этим особую актуальность 

приобретает оказание профессиональной педагогической поддержки семьям 

воспитанников. Такая поддержка должна учитывать особенности современных отцов и 

матерей, их потребности, общие тенденции как в сфере дошкольного образования, так и в 

сфере непрерывного образования взрослых. Детский сад выступает сегодня инстанцией 

развития не только ребенка, но и психолого-педагогической поддержки родителей. 
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Одной из особенностей взаимодействия детского сада с семьей в ОП ДО «является 

новый формат детско-взрослого взаимодействия – умение слышать голос ребенка, 

нацеленный на развитие детской инициативы, а также новый формат взаимодействия с 

родителями: коллеги и партнеры, решающие общую задачу воспитания ребенка, где 

педагог, как профессионал. Занимает экспертную позицию, а родитель содействует ему по 

мере сил, смещение акцента с просвещения и обучения родителей на активизацию их 

самообразования в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей. Эти же позиции легли в основу Программы. 

При этом семья со своей стороны также может оказывать влияние на педагогов 

детского сада, ориентируя их на совершенствование методов и форм сотрудничества в 

деле воспитания детей. 

Основная цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников — создание единого воспитательного пространства, в котором все 

участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждают к саморазвитию 

и самовоспитанию. 

Достижение данной цели предполагает решение следующих задач: 

- становление доверительных, партнерских отношений с семьями 

воспитанников; 

- создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия 

родителей (и других членов семьи) в жизни детского сада; 

- оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их 

самообразованию в вопросах воспитания ценностей здорового образа жизни, развития, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

- поддержка инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), 

касающихся содержания воспитательных программ, как детей, так и взрослых; 

- непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в 

вопросах взаимодействия с семьями воспитанников. 

Взаимодействие детского сада с семьей реализуется на основе единых для всех 

направлений Программы принципов, преломленных с позиции взаимодействия 

общественного и семейного институтов воспитания: 

- принцип психологической комфортности — создание доброжелательной 

атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-

психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (недостаток 

свободного времени, финансовых ресурсов и пр.);- принцип деятельности — построение 

ответственных взаимоотношений детского сада с семьей, поддержка социальной 

активности родителей во взаимодействии с детским садом, участие родителей в 

управленческой и воспитательной деятельности; 

- - принцип целостности — понимание  неразделимости семейного и 

общественного институтов воспитания, создание условий для взаимопознания, 

взаимоинформирования между семьей и детским садом; 

- принцип минимакса — дифференцированный подход к каждой семье, 

разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в 

общении с родителями; 

- принцип вариативности — предоставление родителям выбора содержания 

общения, форм участия и степени включенности в воспитательный процесс;- принцип 

непрерывности — обеспечение преемственности в содержании и тактических действиях 

общественного и семейного институтов воспитания; 

- принцип творчества — открытость детского сада для семьи, ориентация 

педагогического коллектива на творческий подход к процессу взаимодействия с 

родителями. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Необходимыми условиями эффективного взаимодействия между родителями и 

педагогами являются взаимодоверие и взаимопонимание. Это становится возможным 
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лишь в том случае, если и педагоги, и родители осознают неразделимость общественного 

и семейного институтов воспитания, проявляют взаимный интерес и уважение друг к 

другу, имеют возможность своевременно обмениваться необходимой информацией. 

Взаимному знакомству могут способствовать неформальные встречи, 

консультации, беседы, опросы, анкеты, интервью и др. Причем инициаторами различных 

форм знакомства и взаимопознания могут выступать не только педагоги, но и сами 

родители. 

Информация о воспитательных ресурсах детского сада может быть представлена 

как при непосредственном общении с родителями в рамках бесед, родительских собраний, 

конференций, консультаций, так и опосредованно в форме интернет-сайтов 

(образовательной организации, органов управления образованием), рекламных буклетов, 

листовок, памяток, стендов, газет, журналов (устных, рукописных, электронных), 

публикаций, выступлений в СМИ и пр. 

Объединению воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и детского сада 

способствует систематическое информирование родителей о ходе образовательного 

процесса, обмен между родителями и педагогами информацией о самочувствии и 

настроении ребенка, его достижениях и трудностях, развитии отношений с другими 

детьми и взрослыми. Такой обмен информацией может происходить в рамках 

индивидуальных бесед, консультаций либо с помощью информационных писем 

(рукописных, электронных), семейных календарей, выставок детских работ и др. 

Непрерывное образование и самообразование взрослых 

В современном быстро меняющемся мире условием эффективного воспитания 

детей является непрерывное образование и самообразование воспитывающих их 

взрослых. В этой связи, с одной стороны, сохраняет свою актуальность психолого-

педагогическое просвещение и обучение родителей, которое может быть организовано в 

традиционных и нетрадиционных формах: собрания, конференции, семейные гостиные, 

«родительские университеты», консультирование, тематические встречи; организация 

тематических выставок литературы, тренингов, семинаров, дискуссий, круглых столов и 

др. 

С другой стороны, особое значение приобретает педагогическое сопровождение 

самообразования родителей. С этой целью могут быть созданы различные родительские 

сообщества (семейные клубы, группы в социальных сетях и др.) и консультационные 

центры, организована библиотека, разработан навигатор образовательных ресурсов для 

родителей, внедрены дистанционные формы самообразования (онлайн-консультации, 

вебинары и др.). При этом успешность педагогического сопровождения самообразования 

родителей во многом зависит от того, насколько педагоги сами обладают культурой 

саморазвития и самообразования, а также владеют необходимыми технологиями 

сопровождения родителей в их самообразовательной деятельности. 

Совместная деятельность детей, педагогов и родителей 

Родители являются первыми педагогами и главными воспитателями ребенка, а 

педагогические работники дошкольных организаций создают условия и помогают семье 

осознанно конструировать социальную ситуацию развития личности ребенка как 

неповторимой индивидуальности. 

В зависимости от потребностей и особенностей развития детей родители могут 

включаться в образовательный процесс в самых разных формах: совместные занятия, 

чтение детям сказок, рассказывание историй, беседы с детьми на различные темы, 

театральные представления, клубы по интересам; сопровождение детей во время прогулок, 

экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, Дне Земли, 

благотворительных марафонах, в проектной деятельности, студийных детско-

родительских занятиях, семейных встречах, тематических гостиных и др. 

Стремлению родителей участвовать в жизни детского сада, привносить в 

образовательный процесс свой опыт и жизненные ценности способствуют такие 

организационно-деятельностные формы сотрудничества, как создание общественных 
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родительских организаций, проведение семейных мастер-классов, создание семейного 

портфолио; помощь в сборе природного и бросового материалов для творческой 

деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в 

подготовке тематических газет и журналов, буклетов, видеофильмов о жизни детей в 

детском саду; участие в качестве модераторов и участников родительских форумов на 

интернет- сайте; помощь в подготовке электронной рассылки с советами для родителей 

или фотоотчетом о прошедшем мероприятии; участие в экспертизе качества развивающей 

предметно- пространственной среды и др. 

Виды и формы взаимодействия с семьями воспитанников представлены в 

образовательной программе ДОУ.  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы 

 Программа воспитания ДОУ обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:   

- создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в нем готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для детского сада воспитательно-значимые 

виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования;  

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды; 

-  оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка  

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания;  

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания;   

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;   

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

 Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах:   

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения  

конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка;   

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, 

без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и 

педагогических работников;   

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 

среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет 

его особенности, степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:   

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств;   

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей;   

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 



92 

92 
 

 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 

организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и 

развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий – организация в ДОУ единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта дошкольников в 

коллективе других детей и взрослых. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для ДОО является проведение: 

на уровне города: 

- социальных и экологических акций «Елочка, живи!», «Добру откроем сердце. 

Обнимем ребенка с книгой», «Встреча с ветераном», «Сдай макулатуру – спаси дерево», 

«Мы в ответе за тех, кого приручили», «Кормушка», «Скворец» и т.д.; 

на уровне ДОУ: 

- государственных праздников «День республики Башкортостан», «День народного 

единства», «День защитника Отечества», «Международный женский день», «День 

Победы», «День России»; 

- сезонных праздников и развлечений:  «Праздник осени»,  «Новый год», «Широкая 

Масленица», «Весна – красна», «Дорога в космос», «День Земли», «Сабантуй»; 

- тематических мероприятий: «День знаний», «День пожилого человека», «День 

народных песен «Осенины», «День здоровья», «Мама – главное слово в каждой судьбе» 

(ко дню матери), «Твори добро» (День инвалида), «Неделя безопасности», «День 

именинника», «День национального костюма», «Международный день родного языка», 

«День открытых дверей», «Театральная неделя», «День защиты детей». 

- социальных и экологических акций «Берегите птиц», «Земля наш общий дом», 

«Первоцветы», «Бессмертный полк». 

Основные  формы и содержание деятельности. 

1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений. Традиционные события 

оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской 

деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое 

мероприятие. 

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного взаимодействия 

в процессе традиционных мероприятий. Применяются различные игры: сюжетно-ролевые, 

творческие, подвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 

3. Выставки творчества. По тематике многих мероприятий в ДОО проводятся 

выставки декоративно-прикладного искусства, выставки детско-родительского 

творчества. Традиционными в МАДОУ «Детский сад №58» г.Стерлитамак РБ стали 

выставки: «Осенняя фантазия», «Золотые руки матерей», «Елочка, живи!», «Мой папа – 

самый, самый…», «Моя мама – самая, самая…», «Мы правнуки твои, Победа!». 

4. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, 

родители (законные представители), воспитанники детского сада. В ходе акций 

дошкольники получают экологические знания, умения и навыки, формируется их 

активная жизненная позиция. 

5. Конкурсы и викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и 

проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 

дошкольников. 
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6. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления 

проводятся в виде развлечений, театральных постановок. 

7. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных 

событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные 

досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом 

образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предметно-

пространственная среда (РППС). При грамотном проектировании РППС в группе и других 

помещениях детского сада объекты предметной среды положительно воздействуют на 

эмоциональное состояние ребенка, способствуют его психологической безопасности. 

Необходимым компонентом воспитания является и художественно-эстетическое 

оформление предметного пространства ДОУ самими детьми. 

РППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы России, Республики Башкортостан, города 

Стерлитамак и детского сада.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ.  

Среда  экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде.  

Наименование Основные требования 

Группа Групповые помещения оснащены детской мебелью, игрушками и 

пособиями отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям 

воспитанников  

Подбор оборудования осуществляется исходя из того, что при 

реализации ОП  основной формой работы с детьми и ведущей 

деятельностью для них является игра; 

 

Участок детского сада Участки для прогулок, прогулочные веранды, спортивный 

участок, ограждение. Материалы и оборудование для двигательной 
активности включают оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для 

прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для 

общеразвивающих упражнений; 

Спортивный и музыкальный зал 

Бассейн  

 Кабинеты специалистов 

(учитель-логопед,  педагог-

психолог) 

 

Требования к оснащению и оборудованию кабинетов (учителя-

логопеда, педагога-психолога) и залов (музыкального, физкультурного) 

включают соответствие принципу необходимости и достаточности для 

организации коррекционной работы, а также обеспечение 

разнообразной двигательной активности и музыкальной деятельности 

детей дошкольного возраста; 

ТСО, ИКТ Требования к техническим средствам обучения в сфере 

дошкольного образования включают общие требования безопасности, 

потенциал наглядного сопровождения воспитательно-образовательного 

процесса, возможность использования современных информационно-
коммуникационных технологий в воспитательно-образовательном 

процессе. 
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Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями культурных традиций Республики Башкортостан. Вся среда 

дошкольной организации  эстетически привлекательна. 

Наполнение РППС соответствует стандартам и отвечает всем требованиям 

безопасности. Материально-техническая база ДОУ – это важное звено в цепи обеспечения 

высокого качества образования. Каждая из составляющих ее частей оказывает 

непосредственное влияние на развитие ребенка. 

 

3.4 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом оказывают большое влияние на  ход и результаты 

воспитательного процесса. Этот процесс  имеет двусторонний характер. Его течение 

необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от 

воспитанника к воспитателю. Управление процессом строится главным образом на 

обратных связях, т. е. на той информации, которая поступает от воспитанников. Чем 

больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса 

может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как:  

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками;  

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического процесса;  

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий для его эффективного протекания;  

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса.  

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она 

не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с  

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (учебной, трудовой). Содержание, формы и методы воспитательной 

деятельности педагога всегда подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее 

эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень развития коллектива, 

обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся взаимоотношений, 

сплоченность группы дошкольников. Однако основной продукт воспитательной 

деятельности всегда носит психологический характер. Деятельность педагога-психолога, 

как и любая другая, строится на основе переработки поступающей информации. 

Важнейшей является психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива 

и его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой 

различные методы, средства и приемы психологического и педагогического воздействия и 

взаимодействия. Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия 

является взаимосвязь всех педагогов ДОУ направленная на развитие личности ребенка, 

социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом, природой, самим собой 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация 

реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее 

проектирования и организации. 
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Наименование 

должности 

 (в соответствии со 

штатным расписанием 

ДОУ) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса 

Все работники  ДОУ - формирование у детей патриотических чувств по отношению к ДОУ; - 

формирование у детей навыков культуры общения, поведения, 

уважительного отношения к другим обучающимся детского сада, к 

работникам детского сада, к  родителям и другим членам семей других 

обучающихся, к посетителям детского сада; 

- воспитание уважительного отношения к результатам труда работников 

детского        сада; 

- формирование у детей представлений о добре и зле, быть примером для 

детей в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- содействие проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам и взрослым побуждать сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к нуждающимся в помощи 

- демонстрировать личным примером ценность любого труда. 

- знание и содействие реализации ценностей программы воспитания ДОУ. 

Сотрудничество, сотворчество, сопереживание, взаимопонимание и взаимное         

уважение внутри профессиональной общности детского сада; 

- мотивация детей к общению друг с другом, поощрение самых 

незначительных стремлений к взаимодействию и общению; 

- поощрение детской дружбы с общественной направленностью; 

- воспитание личностных качеств детей, которые помогают ребенку влиться в 

общество: организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и др. 

Заведующий  

детским садом 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный 

год; 

 - планирует воспитательную деятельность  в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год;  

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель - организация воспитательной деятельности в ДОУ;  

- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в 

ДОУ нормативных документов (положений, проектов и программ 

воспитательной работы и др.); 

- анализ возможностей имеющихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

 - планирование работы в организации воспитательной деятельности;  

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы;  

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

- наполнение сайта  ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 

 - организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 

 - организационно-координационная работа при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий;  

- участие обучающихся в республиканских и городских конкурсах и т.д. 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление социологических исследований обучающихся;  
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- организация и проведение различных видов воспитательной работы;  

- работа с семьей по вопросам воспитания дошкольников. 

Воспитатель 

Учитель-логопед  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных ценностей 

в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; 

 – организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 
 - внедрение здорового образа жизни;  

– внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

 – организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

республиканскими, городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

- самообразование по вопросам воспитания обучающихся; 

- участие в апробации, внесении изменений в Программу воспитания; -  

просвещение родителей по вопросам воспитания и взаимодействие с ними в 

рамках этой работы; 

- тиражирование эффективных авторских разработок 

- участие в создании дистанционных образовательных ресурсов для 

педагогов и родителей по вопросам воспитания детей. 

Инструктор  по 
физической культуре 

- формирование у детей интереса к физической активности и привычки к 
здоровому образу жизни в ходе реализации шести направлений 
воспитательной работы по Программе воспитания ДОУ; 

- сотрудничество по этим вопросам со всеми педагогическим работниками на 
профессиональном уровне, а также работниками всего детского сада; 

- создание условий в спортивном зале; 

- самообразование по вопросам воспитания обучающихся; 

- участие в апробации, внесении изменений в Программу воспитания. 

Просвещение родителей по вопросам воспитания и взаимодействие с 

ними в                    рамках этой работы. 

 - тиражирование эффективных авторских разработок. 

- участие в создании дистанционных образовательных ресурсов для педагогов 

и                     родителей по вопросам воспитания детей. 

 

Музыкальный   

руководитель 

- формирование культуры общения, поведения, эстетических 

представлений; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми; воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родного края, города; развитие творческого отношения к миру; 

формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным в ходе реализации шести направлений воспитательной 

работы по Программе воспитания ДОУ; 
- сотрудничество по этим вопросам со всеми педагогическим работниками 

на профессиональном уровне; 

- создание условий в музыкальном зале; 

- самообразование по вопросам воспитания обучающихся. 

- участие в апробации, внесении изменений в Программу воспитания.  - 

просвещение родителей по вопросам воспитания и взаимодействие с ними в    

рамках этой работы. 

- тиражирование эффективных авторских разработок 

- участие в создании дистанционных образовательных ресурсов для педагогов 

и   родителей по вопросам воспитания детей. 

Помощник воспитателя - осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для социально-психологической 

реабилитации, социальной и трудовой адаптации воспитанников;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника. 
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3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает:  

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся”.  

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). Основные 

локальные акты:  

- Программа развития МАДОУ «Детский сад №58» г.Стерлитамак РБ; 

- Годовой план работы на учебный год; 

- Календарный учебный график;  

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ). 

Подробное описание приведено на сайте МАДОУ «Детский сад №58» 

г.Стерлитамак РБ в разделе «Документы», «Образование». 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей (при 

наличии) 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие - это единый процесс.  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. На уровне уклада ДОО 

инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред:  

- предметно-пространственная развивающая среда строится как максимально 

доступная для возможностей детей с ОВЗ;  

- событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества;   

- рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 
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 Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:  

1) принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития;  

2) принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания;  

3) принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах 

детской деятельности;  

5) принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями  знаний и представлений об 

окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

 7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с 

нарушениями зрения раннего и дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 

развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогических работников и 

управленцев, работающих по Программе. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Образовательная деятельность ведется в здании, построенном по типовому проекту 

-  групповые комнаты, дополнительные помещения для занятий с детьми, 

предназначенных для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, бассейн и др.). 

Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны  

труда,  пожарной  безопасности,  защиты  от  чрезвычайных  ситуаций, 

антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования.  

Детский  сад  оснащен  оборудованием,  мебелью,  методическими пособиями. 

Предметно-пространственная развивающая среда сформирована в соответствии  с  ФГОС  

ДО и ФОП (п. 32.1).  Для  развития  воспитанников  в  каждой  группе оборудованы 

развивающие центры (уголки).  

Все  объекты  для  проведения  образовательной  деятельности  с воспитанниками,  

а  также  обеспечения  разнообразной  двигательной активности  и  музыкальной  

деятельности  детей  обеспечены  необходимым оборудованием и инвентарѐм, 
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естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым  режимом  в  

соответствии  с  требованиями  санитарных правил и норм.   

В  группах  детского  сада  организованы  специальные  центры  для различных 

видов коллективной и индивидуальной деятельности детей; в том числе  уголки  

уединения.  Группы  оснащены  необходимым  современным  и разнообразным игровым 

оборудованием, дидактическим и демонстрационным материалом, аудиовизуальными 

средствами. Предметно  — пространственная организация групповых помещений служит 

интересам и потребностям детей, а ее элементы развитию каждого ребенка. Обеспечен 

свободный доступ к играм, игрушкам,  материалам,  имеются  полифункциональные  

игрушки, неоформленный  материал  («заместители»),  мягкие  модули,  и  т.д.  

Разнообразное  оборудование  помещений  в  группах позволяет  ребенку  заниматься  

заинтересовавшей  его  деятельностью,  по желанию сменить ее.  

В  методическом  кабинете  имеется  методическая  литература  и художественная  

литература,  что  фактически  можно  считать  мини библиотекой. Методическая 

литература размещена по возрастным группам, а так  же  по  разделам:  «Физическое  

развитие»,  «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».  

В группах созданы микроцентры «Центр книги» с целью формирования умения 

самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию, где  размещены  

произведения,  рекомендованные  программой,  по  которой работает  ДОУ,  сборники  

сказок,  малых  фольклорных  форм,  познавательной литературы, произведения русских и 

зарубежных поэтов и писателей.  

Микроцентры  «Физкультурный  уголок»  в  группах  служит  для расширения  

индивидуального  двигательного  опыта  в  самостоятельной деятельности  и  включает  в  

себя  следующие  компоненты:  оборудование  для ходьбы,  бега,  равновесия  (дорожки  

здоровья),  прыжков  (скакалка  короткая), катания, бросания, ловли (обруч большой,  мяч 

для мини-баскетбола, мешочек с  грузом  большой,  малый,  кегли),  атрибуты  к  

подвижным  и  спортивным играм.  

Уличные  спортивные-игровые  площадки  используются  для  занятий физической  

культурой,  проведения  гимнастики,  спортивных  праздников,  и обеспечение 

двигательной активности,  досугов и развлечений на улице.   

 

Оснащенность кабинетов 

Помещения для организации воспитательно-

образовательного процесса 

Оснащенность кабинетов 

Методический кабинет – 1 - библиотека педагогической и методической 

литературы 

- библиотека периодических изданий 

- пособия для занятий 

- опыт работы педагогов 

- материалы консультаций, семинаров, семинаров-

практикумов, педагогических советов 

- демонстрационный и раздаточный материал для 
занятий с детьми 

- иллюстративный материал 

 - компьютер – 1 

- ноутбук - 2 

- принтер – 2 

- ламинатора 1 

- брошюратора - 1 

- развивающие и дидактические игры, диски, 

кассеты, картины - методическая литература по 

ФГОС 

Музыкальный зал – 1 - пианино -1 

- синтезатор -1 
- проекционный экран с ручным управлением -1 
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- музыкальный центр - 1  

- детские музыкальные инструменты 
 - развивающие игры, диски,  

- ширма - театральные костюмы для детей и 

взрослых 

Спортивный зал -1 - Согласно требованиям программ к оснащению зала  

- спортивное оборудование  
- спортивные атрибуты 

- гимнастические маты  

- мячи  

- гимнастические палки  

- скакалки  

- мешочки с грузом  
- мягкий модуль 

-  обручи  

- клюшки  

Бассейн  - раздевальная 

- туалетная комната 

- душевые 

- бассейн  

- оборудование для обучения плаванию 

Кабинет учителя-логопеда Согласно требованиям программ к оснащению 

- большое настенное зеркало 

- дополнительное освещение у зеркала 

- ноутбук – 1 

- развивающие и дидактические игры, диски, 
картины, литература  

- методическая литература  

Кабинет педагога-психолога Согласно требованиям программ к оснащению  

 - ноутбук - 1 

- детские столы и стулья  

- стол, стул  

- шкафы для дидактических пособий и методической 

литературы 

 - развивающие и дидактические игры 

- методическая литература 

 - педагогическая песочница  

- игры открытого пространства  

Кабинет дополнительного образования - ноутбук - 1 

- шахматы (набор) – 5  
- абакус – 6 

- комплект для робототехники LEGO.WEDO 2.0 – 3 

- детские столы и стулья 

- шкафы для игровых дидактических пособий 

Групповые -11 Согласно программным задачам. Каждая группа 

подбирала мебель по своим потребностям и согласно 

структуре помещений. В 11 группах имеются: 

- детская мебель для практической деятельности, 

соответствующие требованиям СанПиНа 

- книжный уголок 

- игровая мебель 

- атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», 
«Супермаркет», «Библиотека», «Салон красоты», 

«Больница», «Ателье», «Школа» и др. 

- конструкторы различных видов 

- головоломки, пазлы, настольно-печатные игры 

- дидактические игры  

- различные виды театров 

- спальная мебель 

- шкафчики для раздевания 

- информационный уголок 

- выставки детского творчества 

-наглядно-информационный материал для родителей 
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В соответствии со Стандартом, предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда (далее - ППРОС) ДОУ обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 

обучающихся дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 

педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития обучающихся). 

ППРОС ДОУ создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. 

технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей и 

тонкой моторики обучающихся, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладают динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования 

деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в т.ч. 

природных материалов) в разных видах детской активности; 
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- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все 

игровые материалы подбираются с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в т.ч., 

речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС учитывается 

целостность образовательного процесса в ДОО, в заданных ФГОС ДОО образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; 

приобщают его к миру искусства; 

ППРОС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся с нарушением зрения, а также для комфортной работы педагогических 

работников. 

ППРОС ДОУ обеспечивает максимальную  реализацию  образовательного  

потенциала  пространства организации, группы, а также территории, прилегающей к 

МАДОУ «Детский сад №58» г. Стерлитамак РБ в соответствии  с  особенностями  

каждого  возрастного  этапа,  охраны  и укрепления  их  здоровья.   

ППРОС ДОУ среда  обеспечивает возможность  общения  и  совместной  

деятельности  детей  (в  том  числе  детей разного  возраста)  и  взрослых,  двигательной  

активности  детей,  а  также возможности для уединения.   

ППРОС ДОУ обеспечивает:   

- реализацию образовательных программ;   

-  учет  национально-культурных,  климатических  условий,  в  которых 

осуществляется образовательная деятельность;   

- учет возрастных особенностей детей.   

Разделение  пространства  в  помещении  группы  на  центры  активности 

способствует  большей  упорядоченности  самостоятельных  игр  и  занятий  и позволяет  

детям  заниматься  конкретной  деятельностью,  используя конкретные  материалы,  без  

дополнительных  пояснений  и  вмешательства  со стороны взрослого. Кроме того, 

наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с 

материалами.   

Количество  и  организация  Центров  варьируется  в  зависимости  от возраста  

детей,  размера  и  конфигурации  помещения.    В  Программе  дается приблизительный  

перечень  центров  активности.  Центры  активности выделены.   

 В  групповых  помещениях  есть  специальное  место  для  размещения различных  

плакатов,  объявлений,  детских  работ,  фотографий  и  пр.,  так называемый «групповой 

стенд».   

Материал стенда нужен и интересен детям. От стенда не будет никакой пользы, 

если размещенные на нем материалы никто не будет разглядывать и обсуждать.  

Например,  на  стенде  можно  размещается  меню  на  день, написанное крупными 

печатными буквами, текст новой песенки, кто сегодня дежурный, у кого сегодня день 

рождения, новости дня и т.д.   

Особый  интерес  у  детей  вызывают  их  собственные  поделки  и фотографии.  

Часть стендов  может  занимать  справочный  материал.  Он  будет помогать детям в их 

занятиях или информировать их.   

Например, на стенде недалеко от центра грамоты и письма может быть размещен 

алфавит, около центра математики — плакат с числами.  

Материалы  регулярно  обновляются.  Не  только  дети,  но  и  взрослые привыкают 

к неизменяющимся вещам, со временем человек просто перестает замечать их. Зато 

каждого интересует новое. Поэтому чтобы материалы стенда приносили  максимальную  
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пользу,  привлекали  внимание,  вызывали  желание обсуждать,  они  должны  регулярно  

обновляться.  Элемент  новизны  хорошо стимулирует познавательный интерес. 

Материалы соответствуют возрастным возможностям  детей.  Материалы  стенда  должны  

показывать  то,  что  дети могут понять.   

Главное  назначение  стенда  —  побуждать  детей  обсуждать представленные  

материалы,  получать  информацию,  размышлять  и,  как следствие,  развивать  у  детей  

речь,  мышление,  познавательный  интерес. Материалы снабжены надписями.   

Стенд с фотографиями обычно вызывает большой интерес у всех детей группы.  

Фотографии  детей,  занимающихся  той  или  иной  деятельностью,  а также  фотографии  

их  семей,  размещенные  на  стенде,  помогут  каждому ребенку чувствовать себя 

полноценным членом группы.   

Фотографии  также  можно  сопроводить  печатными  подписями  или 

высказываниями  детей  по  поводу  изображенных  на  них  эпизодов.  Это позволит  

детям  соотносить  напечатанный  текст  с  их  собственным  опытом, особенно  если  

подробно  обсудить  с  детьми  изображенное  на  фотографии  и прочитать подписи 

вслух.   

Размещение на стенде детских рисунков и поделок означает признание их  

значения,  а  также  стимулирует  детей  ответственно  относиться  к  своим работам.  

Детские  работы  и  необходимые  материалы  следует  выставляются  на уровне,  удобном  

детям  для  рассматривания  и  обмена  мнениями.  Важно помнить, что наиболее 

интересны для детей именно те материалы, которые, с одной стороны, используются в 

жизни детей достаточно регулярно, а с другой — к созданию которых дети 

непосредственно причастны.  

Мебель  в  центрах  активности  должна  максимально  способствовать детской  

игре  и  обеспечивать  доступность  для  детей  и  удобство  размещения игровых 

материалов.   

Мебель  в  группе  должна  быть  мобильная  (легко  передвигаемой),  что позволит  

легко  трансформировать  (изменять)  пространство,  мебель  на колесиках — снабжена 

замками-блокираторами, стеллажи — устойчивые и не могут упасть.   

Очень  важен  правильный  подбор  и  оснащение  центров  активности игровыми 

развивающими материалами. Чтобы самостоятельные занятия детей в  центрах  

активности  несли  максимальный  развивающий  и  обучающий эффект, педагоги 

соблюдают некоторые основные условия:  

Упорядоченность  материалов.  У  каждого  материала  должно  быть  свое 

определенное  место.  Весь  материал  должен  быть  хорошо  классифицирован, 

сгруппирован  и  находиться  в  соответствующих  центрах  активности. Оснащение  

должно  соответствовать  характеру  занятий  в  центре  активности, чтобы дети всегда 

знали, что где находится. В центрах активности не следует хранить предметы, не 

соответствующие их назначению.   

Достаточность  материалов.  Материалов  должно  быть  достаточно  для всех 

желающих ими воспользоваться, чтобы у детей не возникало излишней конкуренции.   

Разнообразие  материалов.  Материалы  должны  быть  максимально разнообразны, 

чтобы любой ребенок смог найти себе занятие по интересам, и полифункциональны, 

чтобы побуждать детей к творчеству и инициативе.   

Соответствие возрастным и индивидуальным возможностям. Материалы должны  

быть  разного  уровня  сложности,  отвечать  возрастным  и индивидуальным 

возможностям детей.   

Материалы подбираются таким образом, чтобы работа с ними не была слишком 

легкой, но и не вызывала у детей серьезных затруднений.   

Доступность  и  удобство  использования.  Все  материалы  для  игр  и 

самостоятельных  занятий  должны  быть  доступны  детям  (храниться  на доступной 

детям высоте, в понятном им порядке).   
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Центры активности помечаются ярлыками (рисунками, пиктограммами) и снабжать 

четкими надписями крупными печатными буквами.   

Материалы  могут  быть  размещены  в  открытые  пластмассовые контейнеры 

(коробки, корзины, банки и т.д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные, должны 

располагаются на полках таким образом, чтобы ими было  удобно  пользоваться.  Они  

систематизированы  и  снабжены необходимыми  надписями  и  символами  (слова  +  

пиктограммы-картинки/фотографии).   

Регулярное  обновление.  Учебные  и  игровые  материалы  регулярно обновляются  

в  соответствии  с  тематическим  планированием  и  интересами детей. Новый материал 

появляется не реже 1 раза в неделю.   

При  этом  появление  нового  материала  должно  быть  объявляется (например,  на  

утреннем  круге),  а  дети  с  новым  материалом  ознакомлены  и, при необходимости, 

обучены, как им можно пользоваться.   

Привлекательность. Материалы центров должны быть интересны детям как  по  

содержанию,  так  и  по  оформлению,  тогда  дети  с  увлечением  и  по собственной  

инициативе  работают  с  материалами,  проявляют  интерес  к новинкам, стараются 

научиться ими пользоваться.   

Все  материалы  должны  обладать  определенным  запасом  прочности, чтобы дети 

не боялись сломать или испортить их.  

Примерное содержание центров в группах  

В средней  и  старшей  дошкольной  группе  идет  наличие маркеров  для  

зонирования  центров  детской  деятельности.  Так  же используются детьми стулья, 

столы, стеллажи, в качестве маркеров игрового пространства.  Маркеры  соответствуют  

возрасту  детей:  картинки,  подписи, схемы, алгоритмы. Воспитатели активно вовлекают 

детей в создание данных маркеров  для  того,  чтобы  они  могли  их  понимать  и  активно  

использовать игровое  пространство.  Центры  наполняются  детьми  и  педагогами  в  

течение года, происходит постоянная смена их насыщаемости.  

В  зависимости  от  тематики  недели  пространство  группы  может меняться, 

могут появляться новые центры.  

Примерный перечень наполнения в центрах активности в группах   

Перечень  средств  обучения  и  воспитания  для  эффективной  работы  по 

основной программе в центрах активности в группах от 1,5 до 3 лет.   

В «Центре экспериментирования» имеются:   

- разнообразный  природный  материал  (камни,  минералы,  ракушки, шишки и т. 

п.);   

- различный сыпучий природные материал (песок, крупы и пр.);   

- предметы  и  приспособления  для  водных  экспериментов,  для переливания;   

- печатные  издания  и  наборы  картинок  (иллюстраций,  фотографий), 

снабженные подписями, с изображением животных, растений;   

- контейнеры  с  крышками  для  хранения  различных  материалов, составления 

коллекций;   

- расходные  материалы:  краски,  карандаши,  фломастеры,  ручки,  мелки, 

пластилин.   

В  «Центре  творчества»  имеются:  

-  бумага  различного  формата, плотности, цвета и качества;  

- коллекции фантиков от конфет, камней, ракушек, остатков ткани, меха, лент,  

упаковочных  материалов,  пробки, пуговицы,  засушенные  цветы, маленькие бытовые 

предметы;   

- прозрачные контейнеры для хранения коллекций;   

- ножницы  и  клей;  

- карандаши,  мелки  для  рисования  и  открытые контейнеры для их хранения, 

отсортированные для младших детей по цвету;  

- кисти разных размеров, плоских и круглых;  
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- пластиковые  банки  для  воды  и  банки  с  завинчивающимися  крышками для 

хранения неиспользованных красок;  

- тряпки для кистей и рук;  

- глина, песок; картины и репродукции произведений искусства;  

- дидактические материалы, карточки, настольные игры, крупные пазлы, мозаики, 

посвященные искусству и культуре.   

В «Центре математики» имеются:    

- пирамидки, вкладыши;  

-тематические карточки;  

- пазлы и мозаики,  

- цифровой материал различного исполнения;   

- игры, карточки и пр.;  

- разнообразный  игровой  сенсорный  математический  материал  из различных 

материалов (дерево, пластик и т. д.);  

- предметы  для  складывания  друг  в  друга,  заполнения,  контейнеры 

разнообразных форм и размеров и т. д.;  

- мерные стаканы, сантиметровая лента, линейки, другие измерительные 

инструменты;  

- дидактические математические материалы;  

- расходные материалы пластилин;   

- краски, карандаши, фломастеры.  

В «Центре конструирования» имеются:    

- конструктор разного размера и материалы для конструирования;  

- мягкие модули разного размера.  

В «Центре книги и речи» имеются:    

- полка  для  книг,  позволяющими  детям  видеть  обложку,  выбирать  и  

возвращать книги на место;   

- книги разных жанров, форматов, с мелким и крупным шрифтом;  

- журналы детские (для рассматривания, поиска информации);  

- буквы – на плакатах, кубиках, наборных досках, наглядных настенных азбуках;   

- краски, карандаши, фломастеры, маркеры.  

Перечень  средств  обучения  и  воспитания  для  эффективной  работы  по  

основной программе в центрах активности в группах от 3 до 7 лет.   

В «Центре познания» имеются:   

- разнообразный  природный  материал  (камни,  минералы,  ракушки, шишки и т. 

п.);  

- различный  сыпучий  природные  материал  (песок,  крупы  и  пр.);   

- предметы  домашнего  обихода:  часы  (песочные,  механические),  будильники, 

радио, карманные фонарики;  

- предметы  и  приспособления  для  водных  экспериментов,  для переливания: 

сита, пипетки, шприцы для забора жидкости (без иголок!);  

- приборы  и  инструменты  для  визуальных  исследований:  цифровые 

микроскопы,  детские  микроскопы,  контейнеры  с  лупой  в  крышке,  

- увеличительные стекла (лупы), зеркальца;   

- магниты;   

- технические игрушки: различные виды машин и др.;   

- материалы  для  вторичного  использования,  из  которых  можно  делать 

разнообразные  проекты:  одноразовые  стаканчики,  проволока и т. д.;  

- печатные  издания  с  картинками  об  окружающем  мире,  о  природных 

явлениях,  об  объектах  живой  и  неживой  природы,  технике  и  технологиях  в 

свободном доступе для каждого ребенка;  
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- печатные  издания  и  наборы  картинок  (иллюстраций,  фотографий), 

снабженные подписями, с изображением Земли, планет Солнечной системы и Вселенной, 

земных ландшафтов и стихий, животных, растений;  

- тематические журналы в бумажном виде;   

- глобус и/или географическая карта мира, страны, региона;  

- карточки для протоколирования и зарисовки наблюдений;   

- контейнеры  с  крышками  для  хранения  различных  материалов, составления 

коллекций;   

- различные  виды  календарей  (настенный,  отрывной,  времен  года,  дней 

недели);   

- расходные  материалы:  краски,  карандаши,  фломастеры,  ручки,  мелки, 

пластилин;   

 В «Центре творчества» имеются:   

- бумага различного формата, плотности, цвета и качества;  

- коллекции фантиков от конфет, камней, ракушек, остатков ткани, меха, лент,  

упаковочных  материалов,  пробки,  пуговицы,  засушенные  цветы, маленькие бытовые 

предметы;   

- прозрачные контейнеры для хранения коллекций;  

- ножницы и клей;  

- карандаши,  мелки  для  рисования  и  открытые  контейнеры  для  их хранения, 

отсортированные для младших детей по цвету;  

- кисти разных размеров, плоских и круглых;  

- пластиковые  банки  для  воды  и  банки  с  завинчивающимися  крышками для 

хранения неиспользованных красок;  

- рабочие халаты художников;  

- глина, песок; картины и репродукции произведений искусства;  

- печатные  издания  с  иллюстрациями,  фотографиями,  наклейками, посвященные 

искусству и культуре;  

- дидактические материалы, карточки, настольные игры, пазлы, мозаики, 

посвященные искусству и культуре.  

В  «Центре  математики»  имеются:   

- цифровой  материал  различного исполнения;  

- игрушечные деньги;  

- разнообразный  игровой  сенсорный  математический  материал  из различных 

материалов (дерево, пластик и т. д.);  

- настольные учебные игровые материалы, игры, карточки и пр.;  

- предметы  для  складывания  друг  в  друга,  установки  друг  на  друга, 

заполнения, контейнеры разнообразных форм и размеров и т. д.;    

- мерные стаканы, сантиметровая лента, линейки, другие измерительные 

инструменты;  

- весы с различными гирями, «магазин» с весами и кассой;  

- наполнители мерных форм: песок, крупа, вода;  

- часы  различных  размеров  и  конструкций  «исследовательского характера»;  

- дидактические математические материалы;  

- тематические карточки; 

- пазлы и мозаики, расходные материалы пластилин; краски, карандаши, 

фломастеры  

В «Центре конструирования» имеются:    

- конструктор разного размера и материалы для конструирования; схемы для 

конструирования;   

В «Центре книги, речи и грамоты» имеются:   

- полка для книг;    

- книги разных жанров, форматов, с мелким и крупным шрифтом;  
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- книги  и  аудиоматериалы  (игры,  песни,  сказки)  на  русском  и  других языках;  

- журналы детские (для рассматривания, поиска информации);  

- журналы,  ориентированные  на  взрослого  читателя,  но  имеющие  

- качественные  иллюстрации,  способные  помочь  детям  перешагнуть  границы 

ближайшего окружения, дать представление о многообразии и красоте мира;    

- буквы – на плакатах, кубиках, наборных досках, наглядных настенных азбуках.  

В  летнее  время,  когда  большую  часть  времени  дети  проводят  на прогулочных  

площадках  (участках),  развивающая  среда  переносится  на свежий воздух, на веранду, 

на площадки, где дети смогли бы реализовать свои потребности  в  развитии,  

самостоятельности,  движении,  игре  в  любое  время года.  

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОУ 

расположены: площадки для проведения прогулок, оформлены фитоогород и огород.  

 
Обеспеченность  методическими  материалами  и  средствами  

обучения и воспитания 
Области Методическое обеспечение 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Младшая группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 
МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2020.  

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Старшая группа. 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020.  

-  Абрамова  Л.В.,  Слепцова  И.Ф.  Социально-коммуникативное  развитие  

дошкольников:  Вторая группа раннего возраста. - М: Мозайка-Синтез, 2017 г.;  

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая  группа раннего 

возраста. – М.: Мозайка-Синтез, 2016г. 
- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 г.  

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняягруппа. М.: Мозаика-

Синтез, 2016 г. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 

занятий с детьми 4-7 лет.- М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.  

- Буре Р.С., Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. –М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.; 

-  Гербова  В.В.  Развитие  речи  в  детском  саду.  Старшая  группа. – М.: 

Мозаика - Синтез, 2016.  

-  Гербова  В.В.  Развитие  речи  в  детском  саду.  Подготовительная  к  школе  

группа.  –  М.:  Мозаика  - Синтез, 2016.  
- В. Шишкина, А. Василевская, О. Стогний. Хрестоматия для  чтения детям в 

детском саду и дома:  5-6 лет.  –  М.: Мозаика-Синтез,   2016 г;  

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 

лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2016 г;  

-К.Ю.  Белая.  Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников.  Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.;  

- Павлова Л.Ю.. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. -М.: Мозаика-Синтез, 2016 г.;  

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 

лет. – М.:Мозаика-Синтез, 2015 г.;  

- Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 
Для занятий с детьми 3-7 лет. -М.: Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Познавательное 

развитие 

-Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты 

в дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  

-  Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов. – СПб.: «Детство-пресс», 2022. 

- Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 

3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011.  
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- Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 

5-7 лет. 2-е изд., испр. и доп.– М.: ТЦ Сфера, 2015.  
- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Старшая группа.) — М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2007.  

- Ефанова З.А. Познание предметного мира. Младшая группа (от 3 до 4 лет). – 

Волгоград: Учитель 
- Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4 лет: Метод. пособие к рабочей 

тетради !Я начинаю считать». – М.: ТЦ Сфера, 2022.  

- Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет: Метод. пособие к рабочей 

тетради «Я считаю до пяти». – М.: ТЦ Сфера, 2022.  

- Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет: Учеб.-метод. пособие к 

рабочей тетради «Я считаю до десяти». – 4-е изд., перераб. И доп. – М.: ТЦ  

Сфера, 2022. 

- Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Метод. пособие к рабочей 

тетради «Я считаю до двадцати». – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 

2022. 

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.  
- Николаева С.Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада. – 

2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Павлова О. А. Познание предметного мира: комплексные занятия. Старшая 

группа. – изд. 2-е, испр. – Волгоград: Учитель.  

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы 

нравственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020.  

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы 

нравственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2020.  

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений: Методическое пособие для занятий с детьми 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б.Эльконина, Л.Е.Журовой, 

Н.В.Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры-занятия. –  УМК 

«Обучение дошкольников грамоте». – М.: Школьная книга, 2022.  

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

-  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая 

группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.  

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.  

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада. – 
2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022.  

- Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 - Сборник методических материалов на основе примерной парциальной 

образовательной программы дошкольного образования для детей 5–7 лет  
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«Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности». Банк России.  

Речевое развитие -  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 
лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

-  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

-  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий: 5-6 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 6-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

-  Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет. Младшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 

2023.  

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. Средняя группа. – М.: ТЦ Сфера, 

2021.  
-  Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Старшая группа. – М.: ТЦ Сфера, 

2023.  

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 6-7 лет. Подготовительная к школе группа. 

– М.: ТЦ Сфера, 2023.  

Художественно-

эстетическое развитие 

- Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. 

– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  

- Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

- Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  
- Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. 

– 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  

- Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. 

– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

-  Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

-  Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

- Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

- Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. 

– 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  
- Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  

- Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  

 -Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020.  

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

2020.  

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 
занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

-Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.   

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.  

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 лет: учеб.-метод. Пособие. – 

СПб.: ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.  

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 5—6 лет: учебно-методическое 
пособие. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

- Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 6—7 лет: учебно-методическое 
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пособие. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 
конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая группа. – М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009.  

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая группа. – М.: 

«Карапуз-дидактика», 2007. 

- Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. 

Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». 

М.: ИД «Цветной мир», 2015.  

- Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа.  

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа. – М.: 
«Карапуз», 2009. Методическое пособие к парциальной программе «Умные 

пальчики». М.: ИД «Цветной мир», 2022.  

- Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Учебно-

методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». М.: ИД 

«Цветной мир», 2021.  

- Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, 

конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе 

группа. - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008.  

-Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. Методическое пособие к парциальной программе «Умные пальчики». 

М.: ИД  «Цветной мир», 2020.  

- Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала. 5-6 лет. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021.  

- Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: 

Старшая группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. 

учреждений. — М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. 

 -  Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с 

детьми 4-5 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021.  

- Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 

5-6 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2022.   

Физическое развитие - Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое 

пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2020.  

- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022  
- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для 

работы с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 4-5 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

-  Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 

для работы с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  

- Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 5-7 лет. – М. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2022.  

-  Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий 
для работы с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020.  

-  Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.  
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Методический комплект к коррекционно-развивающей программе  

 

Методический 

комплект учителя-

логопеда 

 

-  Арефьева Л.Н.// Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет. – М.: 
Сфера, 2008  

-  Васильева  С.В.,  Соколова  Н.//  Логопедические  игры  для дошкольников (с 

приложением). - М.: «Школьная пресса», 2001  

-  ГомзякО.С.Учебно-методический  комплект  «Комплексный  подход к  

преодолению  ОНР  у  дошкольников»  Говорим  правильно  в  5-6    лет.-

М:Издательство Гном 2014  

-  ГомзякО.С.Учебно-методический  комплект  «Комплексный  подход к  

преодолению  ОНР  у  дошкольников»  Говорим  правильно  в  6-7    лет.-

М:Издательство Гном 2014  

-  Каше  Г.  А.  Подготовка  к  школе  детей  с  недостатками  речи.  М: Прос., 

1985  
-  Каше Г.  А.Методические  рекомендации  Подготовка к школе  детей с 

недостатками речи. М: Прос., 1985  

- Колесникова    Е.В.      «Развитие    звуко-буквенного    анализа    у  

дошкольников»  (с комплектом заданий ) М., АКАЛИС, 1996  

-  Коноваленко  В.В.  «Коррекционная  работа  воспитателя  в подготовительной 

логопедической группе» М., 2001.  

-  Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедические занятия в 

подготовительной группе для детей с ФФНР. М.: 1998  

-  Коноваленко  В.В.,  Коноваленко  С.В.Индивидуально  - подгрупповая работа 

с детьми по коррекции звукопроизношения. М.: 1998  

- Нищева  Н.В.  «Примерная  адаптированная  программа коррекционно-  

развивающей  работы  в  логопедической  группе  детского  сада для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)  

-  Резниченко Т.С., Ларина О.Д. «Говори правильно» с 3 до 7 лет» С-П., Детство-

пресс, 2015.  

-  Филичева  Т.Б.,  Чевелева  Н.А.,  Чиркина  Г.В.  «Основы  логопедии» М.,1989.  

-  Филичева  Т.Б.,  Чиркина  Г.  В.,  Туманова  Т.В  //  Корреционное обучение и 

воспитание детей с общим недоразвитием речи. - М.2009  

-  Альбом 1 –звуки «Л»-«ЛЬ» Альбом 2 –звуки «Р»-«РЬ»  

-  Альбом 3 –звуки «Ш»-«Ж», «Ч»-«Щ»  

-  Альбом 4 –звуки «С»-«СЬ», «З»-«ЗЬ», «Ц» М., 200 

Методический 

комплект педагога-

психолога  

 

-  Алябьева  Е.А.  Занятия  по  психогимнастике  с  дошкольниками. 

Методическое пособие.- Изд.2-ое перераб., доп. – М.6 ТЦ Сфера, 2008.  

- Антонова  О.В.  Умные  игры.  Умные  дети,  Развивающие  игры  и 
упражнения для детей 5 лет. – Новосибирск: сиб. Унив. Изд-во, 2008.  

-  Баженова  О.В.  Тренинг  эмоционально-волевого  развития.  Для 

дошкольников и младших школьников.- СПб.: Речь; М.: Сфера, 2010.  

-  Веракса  А.Н.,  Гуторова  М.Ф.  Практический  психолог  в  детском саду. – 2-

ое изд..исправ. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.  

-  Вопросы  психологии  ребенка  дошкольного  возраста:  Под  ред. Леонтьева  

А.Н.,  Запорожца  А.В.-  М.:  Международный  образовательный колледж, 1995.  

-  Гомонова  Е.А.  Развитие  креативности  дошкольников  в  процессе 

музыкального восприятия. Орел, 2011.  

-  Гринченко  И.С.  Игра  в  теории,  обучении,  воспитании  и коррекционной  

работе.  Учебно-методическое  пособие.-  М.:  УЦ  Перспектива, 2008.  
- Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Грабенко Т.М. Игры в сказкотерапии. – СПб.: Речь, 

2008. 146  

-  Крюкова  С.В.,  Слободяник  Н.П.  Удивляюсь,  злюсь,  боюсь  и радуюсь. 

Программы эмоционального развития детей дошкольного и младшего 

школьного возраста: Практическое пособие – М.: Генезис, 1999.  

-  Кузуб Н.В., Осипук Э.И. В гостях у песочной феи. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 

2011.  

-  Кулинцова  И.Е.  Коррекция  детских  страхов  с  помощью  сказок.  – СПб.: 

Речь; М.: Сфера, 2011.  

-  Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-

семицветик»  программа  интеллектуального,  эмоционального  и  волевого 

развития детей 3-8 лет. – СПб.: Речь; Сфера, 2012.  
- Леванова  Е.А.,  Волошина  А.Г.,  Плешаков  В.А.,  Соболева  А.Н., Телегина  

И.О.  Игра  в  тренинге.  Возможности  игрового  взаимодействия.  – СПб.: 

Питер,2008.  
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-  Лесина  С.В.,  Попова  Г.П.,  Снисаренко  Т.Л.  Коррекционно-развивающие  

занятия  и  мероприятия:  комплекс  мероприятий  по  развитию воображения. 
Занятия по снижению детской агрессии.  

-  ЛютоваЕ.К. МонинаГ.Б. Проблемы маленького ребенка. СПб.: Изд. Речь, 2005.  

-  ЛютоваЕ.К.  МонинаГ.Б.  Тренинг  общения  с  ребенком  период раннего 

детства.: С.П.-Речь 2008.  

- Мамайчук  И.И.  Психологическая  помощь  детям  с  проблемами  в развитии.- 

СПб.: Речь, 2008.  

-  Микляева А.В., Румянцева П.В. Нам не страшен серый волк. – Спб.: Речь; М.: 

Сфера, 2008.  

-  Носова  Е.А.,  Швецова  Т.Ю.  Семья  и  детский  сад:  педагогическое 

образование родителей.- СПб.: ООО Детство-Пресс,2009.  

-  Панфилова  М.А.  Игротерапияобщеня.  Тесты  и  коррекционные игры: и 
практическое пособие для психологов, педагогов и родителей.- М.: Изд. ГНОМ, 

2011.  

-  Подьяков  Н.Н.  Психическое  развитие  и  саморазвитие  ребенка-

дошкольника. Ближние и дальние горизонты. –М.: Обруч, 2013.  

-  Профилактика  нарушений  в  поведении  дошкольников:  Материалы для  

диагностической  и  коррекционной  работы  в  ДОУ.  Авт.сост.  Наревская И.Н., 

Сабирова Н.Г., Куранова Н.А., Нармухаметова Н.С.- М.: Аркти, 2009.  

-  Психология  социальной  одаренности:  пособие  по  выявлению  и  

развитию  коммуникативных  способностей  дошкольников;  под  ред. 

Коломенского Я.Л., Панько Е.А.- М.: Линка-Пресс, 2009.  

-  Психология. Занимательные материалы. Старшая группа. Авт. сост. Морозова 

Л.П. - Волгоград: ИТД «Корифей», 2010.  
-  Психология.  Нестандартные  занятия.  Старшая  группа.  Авт.  сост. Жукова 

Р.А. - Волгоград: ИТД «Корифей», 2010.  

-  Психология.  Упражнения,  игры,  тренинги.  Подготовительная группа. Авт. 

сост. Гуреева И.В.- Волгоград: ИТД «Корифей», 2010.  

-  Стреблева Е.А. Фомирование мышления у детей с отклонениями в развитии.- 

М.: ВЛАДОС. 2008.  

-  ФесенкоЕ.В., Фесенко Ю.А. Если у вас «ребенок с моторчиком».  – СПб.: ООО 

Детство-Пресс, 2011.  

-  Хухлаева О.В., Хухлаев О.Е., Первушина И.М. Тропинка к своему Я : Как 

сохранить психологическое здоровья дошкольников.- М.: Генезис, 2011.  

-  Чех  Е.В.  Я  сегодня  злюсь.  Расскажи  мне  сказку.  –  СПб:  Речь;  М.: 
Сфера,2009.  

-  Щетинина А.М., Иванова О.И. Полоролевое развитие детей 5-7 лет. М.: ТЦ 

Сфера,2010.  

 

Диагностический комплект педагога-психолога  

- Глуханюк Н.С., Дьяченко Е.В., Семенова С.Л. практикум по общей 

психологии.-  М.:  Издательство  Московского  психолого  –  социального 

института; Воронеж, 2003.  

-  Диагностика  развития  дошкольников:  психологические  тесты. Сост. 

МакееваТ.Г.- Изд.2-ое, Ростов н/Д: феникс,2010.   Диагностика уровня 

развития детей дошкольного возраста. Авторы-составители: Злобенко М.П., 
Ерофеева О.Н., Морозова И.В., Мишуткина И.П. – Волгоград: Учитель,2010.  

- Марцинковская  Т.Д.  Диагностика  психического  развития  детей. Пособие по 

практической психологии. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 1997.  

-  Профилактика  нарушений  в  поведении  дошкольников:  Материалы для  

диагностической  и  коррекционной  работы  в  ДОУ.  Авт.сост.  Наревская И.Н., 

Сабирова Н.Г., Куранова Н.А., Нармухаметова Н.С.- М.: Аркти, 2009.  

-  Психологические  и  социально-педагогическое  сопровождение 

образовательного  процесса:  Актуальные  направления,  проблемы,  технологии. 

Составитель Новикова Т.О.– Орел 2011.  

-  Психология ребенка от рождения до 11 лет. Методики и тесты. Под ред. Реана 

А.А.- М.: АСТ; СПб.:Прайм-еврознак, 2007.  

-  Психология  социальной  одаренности:  пособие  по  выявлению  и развитию  
коммуникативных  способностей  дошкольников;  под  ред.Коломенского Я.Л., 

Панько Е.А.- М.: Линка-Пресс, 2009.  

-  Психолого-педагогическая  диагностика  развития  детей  раннего  и 

дошкольного  возраста: метод. Пособие: с приложением альбома «  Наглядный 

материал  для  обследования  детей»  под  ред.  Стреблевой  Е.А.-  4-ое  изд.  М.: 



11

4 

114 
 

 

Просвещение, 2009.  

-  Семаго  Н.Я.,  Семаго  М.М.  Методические  рекомендации  к 
«Диагностическому альбому для оценки развития познавательной деятельности 

ребенка.  Дошкольный  и  младший  школьный  возраст»  -  2-ое  изд.-М.:  

Айрис-Пресс 2007.  

- Стреблева  Е.А.,  Мишина  Г.А.  Псиолого-педагогическая диагностика 

нарушений развития детей раннего и дошкольного возраста.- М.: Владос, 2010. 

 

 
Информационные интернет ресурсы:   

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном процессе.   

www.microsoft.com  

www.windows.com  

www.mail.ru  

www.yandex.ru  

www.google.ru  

www.festival.1september.ru  

 

Федеральные органы управления образованием   

Министерство просвещения Российской Федерации  https://edu.gov.ru/  

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор)  

http://www.obrnadzor/  

Федеральный центр образовательного законодательства  http://www.lexed.ru/  

Федеральные информационно-образовательные порталы   

Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/  

 

Издательства учебной литературы   

Мир энциклопедий "Аванта+" http://www.avanta.ru/  

Издательство "Первое сентября" http://www.1september.ru/  

Издательство "АРКТИ" http://www.arkty.ru/  

Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/  

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/  

Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru  

Издательство "Феникс" (Ростов-на-Дону) http://www.phoenixrostov.ru/  

Издательство "ДЕТСТВО-ПРЕСС"  https://detstvo-press.ru/  

 

СМИ образовательной направленности   

Журнал  «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/  

Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/  

Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru  

Журнал  «Няня РФ» www.Няня.рф  

Современный интернет-журнал «Планета Детства»  

www.PLANETADETSTVA.NET  

 

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии   

Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru  

Словари и энциклопедии on-line на Академик.ру http://dic.academic.ru/  

Словари русского языка на портале «Грамота.ру»http://www.gramota.ru/slovari/  

Толковые словари русского языка  http://www.sci.aha.ru/  

Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/  

Коллекция «Мировая художественная культура» Российского 

общеобразовательного портала http://window.edu.ru/  

Герои страны http://www.warheroes.ru  

Журнал «Спасайкин» http://spasay-kin.ru/  
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«Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Методическое обеспечение 

- Гасанова Р.Х., Гасанова Л.Н. Земля отцов: Программа-руководство. - 2-е изд. перераб. и 

допол. – Уфа: Издательство ИРО РБ, 2019. – 60 с.  

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 
 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

 В целях эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

 

3.6.  Режим и распорядок дня  

Организация  режима  дня  строится  в  соответствии  с  действующим СанПиН и 

осуществляется с учетом:  

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 

деятельности для них является игра;  

-  решение  программных  образовательных  задач  в  совместной деятельности  

взрослого  и  детей,  и  самостоятельной  деятельности  детей  не только  в  рамках  

организованной  образовательной  деятельности,  но  и  при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  

При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил:  

-  полное  и  своевременное  удовлетворение  всех  органических потребностей 

детей (во сне, питании);  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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-  тщательный  гигиенический  уход,  обеспечение  чистоты  тела,  одежды, 

постели;  

- привлечение детей к посильному участию в режимных процессах;   

- поощрение самостоятельности и активности;  

- формирование культурно-гигиенических навыков;  

- эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;  

-  учет  потребности  детей,  индивидуальных  особенностей  каждого ребенка;  

-  спокойный  и  доброжелательный  тон  общения,  бережное  отношение  к 

ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы;  

Основные принципы построения режима дня:  

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детейв  

дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и постепенность;  

-  соответствие  правильности  построения  режима  дня  возрастным 

психофизиологическим  особенностям  дошкольника  (для  каждой  возрастной группы 

определен свой режим дня);  

- организация режима дня с учетом теплого и холодного периода года.  

Для  воспитанников,  впервые  поступивших  в  ДОУ,  предполагается 

адаптационный режим с учетом индивидуальных особенностей ребенка.  

Продолжительность ежедневных прогулок для детей до 7 лет, составляет не менее 

3 часов в день.   

При температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки организованной в детском саду сокращается.  

Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину  дня  –  перед  уходом  детей  домой,  в  теплый  период  прием  детей 

осуществляется на прогулке.  

Общая продолжительность дневного сна.   

Для детей от 1.5 до 3 лет не менее 3 часов;  

Для детей от 4 до 7 лет не менее 2,5 часов;  

Во время сна детей воспитатель (или его помощник) обязательно присутствует 

рядом с детьми.  

Образовательная  деятельность  в  ДОУ  осуществляется  непрерывно  и 

круглогодично.  В  зависимости  от  специфики  организации  детской деятельности 

выделяется два периода:  

1 период  (1 сентября-31 мая);  

2 период (1 июня-31 августа).  

Начало  образовательной  деятельности,  не  ранее  8:00,  окончание 

образовательной деятельности, не позднее 17:00.  

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:  

- для детей от 1,5 до 3 лет –  10 мин.,  

- для детей от 3 до 4 лет –  15 мин.,  

- для детей от 4 до 5 лет – 20 мин.,  

- для детей от 5 до 6 лет – 25 мин.,  

- для детей от 6 до 7 лет – 30 мин.  

Продолжительность  дневной  суммарной  образовательной  нагрузки:  

- для детей от 1,5 до 3 лет – 20 мин.,  

- для детей от 3 до 4 лет – 30 мин.,  

- для детей от 4 до 5 лет – 40 мин.,  

- для детей от 5 до 6 лет –  50 мин или 75 мин при организации 1 занятия после 

дневного сна.  

- для детей от 6 до 7 лет – 90 мин.  

В  середине  образовательной  деятельности  статического  характера проводятся 

физкультурные минутки или иная двигательная активность.  
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Суммарный объем двигательной активности, 1 часа/день.  

Физическое воспитание детей в ДОУ направлено на улучшение здоровья и 

физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, 

формирование двигательных навыков и двигательных качеств.  

Двигательный  режим,  физические  упражнения  и  закаливающие мероприятия  

осуществляются  с  учетом  здоровья,  возраста  детей  и  времени года.  

Используются в работе формы двигательной деятельности: утренняя гимнастика,  

занятия  физической  культурой в спортивном зале, бассейне и на  воздухе,  

физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, эстафеты и другие.  

Для  реализации  двигательной  деятельности  детей  используем оборудование  и  

инвентарь  групповых  ячеек, спортивного зала  и  игровых  площадок  в соответствии с 

возрастом и ростом ребенка.  

В  теплое  время  года  при  благоприятных  метеорологических  условиях 

организуется на открытом воздухе закаливание детей. Оно включает комплекс 

мероприятий:  широкая  аэрация  помещений,  правильно  организованная прогулка, 

физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде на  открытом  воздухе,  

умывание  прохладной  водой  и  другие  водные, воздушные и солнечные процедуры.  

При  организации  закаливания  реализуются  основные  гигиенические принципы  

–  постепенность,  систематичность,  комплексность  и  учет индивидуальных 

особенностей ребенка.  

 Для  достижения  достаточного  объема  двигательной  активности  детей 

используются все организационные формы занятий физическими упражнениями с 

широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.  

Примерный Режим дня ДОУ составлен на два периода с учетом сезона, 

температуры воздуха и скорости ветра.  

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 

 

Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.10 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.10-9.20 

9.30-9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40-10.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 10.50-11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.20-11.50 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

11.50-15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 15.45-16.45 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 16.45-17.00 

Ужин 17.00-17.30 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 
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Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30-11.00 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные 

и гигиенические процедуры 

12.00-15.15 

Полдник 15.15-15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

15.45-16.45 

 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 16.45-17.00 

Ужин 17.00-17.30 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и 

плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая 

медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном 

учреждении обязательной части Программы 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
ы

 

Памятные даты/праздники 

Н
а
п

р
а
в

л
е
н

и
я

 

в
о
с
п

и
т
а
н

и
я

*
 

Воспитательные события ДОО 

В
о
зр

а
ст

 

Я
н

в
а

р
ь

 

27 День снятия блокады 

Ленинграда 

П
ат

Н
 

 6-7 

День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста 

П
ат

Н
, 

Д
Н

Н
 

 6-7 

 ЧФУ     

 Праздник «Зимние забавы» 

Ф
О

Н
 

 3-7 

Ф
е
в

р
а
л

ь
 

2 День разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

П
ат

Н
  6-7 

8 День российской науки 

П
о

зН
 

 5-7 

15 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества П
ат

Н
  6-7 

21 Международный день 

родного языка 

П
о

зН
 

 6-7 

23 День защитника Отечества 

П
ат

Н
, 

Ф
О

Н
  3-7 

 ЧФУ    

 Конкурс чтецов «Разукрасим 

мир стихами» 

П
ат

Н
, 

П
о
зН

  5-7 

 Конкурс проектных работ 

«Юный исследователь» 

П
о
зн

, 

С
о
ц

Н
  5-7 

М
а

р
т
 

8 Международный женский 

день 

С
о
ц

Н
, 

Э
Э

Н
  1,5-7 

18 День воссоединения Крыма с 

Россией 

П
ат

Н
 

 6-7 

27 Всемирный день театра 

Э
Э

Н
, 

П
о

зН
  4-7 

 ЧФУ  
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А
п

р
е
л

ь
 

12 День космонавтики 

П
ат

Н
, 

П
о
зН

  5-7 

 ЧФУ    

17 День национального костюма 

П
ат

Н
.,
 

П
о
зН

  5-7 

22 День Земли  

П
о
зН

.

, С
о
ц

Н
 

 5-7 

 Конкурс детского 

творчества «Созвездие» Э
Э

Н
 

 5-7 

М
а
й

 

1 Праздник Весны и Труда 

Т
Н

, 

С
о
ц

Н
 

 5-7 

9 День Победы 

П
ат

Н
, 

С
о
ц

Н
 

 4-7 

19 День детских общественных 

организаций России 

С
о
ц

Н
 

 6-7 

24 День славянской 

письменности и культуры 
П

о
зН

  6-7 

 ЧФУ 

 

  

 Выпускной балл 
 

С
о

ц
Н

 

 6-7 

 День города 

 

 П
ат

Н
.,
 

С
о

ц
Н

  5-7 

И
ю

н
ь

 

1 День защиты детей 

 

С
о

ц
Н

  1,5-7 

6 День русского языка 

П
о

зН
 

 5-7 

12 День России 

П
ат

Н
  4-7 

22 День памяти и скорби 
 

 П
ат

Н
  6-7 

 ЧФУ    

 Развлечение «Сабантуй» 

 

 П
ат

Н
  3-7 

И
ю

л
ь

 

8 День семьи, любви и 

верности 

 С
о
ц

Н
, 

П
ат

Н
  4-7 

 ЧФУ 

  

  

А
в

г
у
ст

 

12 День физкультурника 

 

 Ф
О

Н
  4-7 

22 День Государственного флага 
РФ 

П
ат

Н
  4-7 

27 День российского кино 

 

 П
о

зН
, 

С
о

ц
Н

  5-7 

 ЧФУ 

 

  

С
е
н

т
я

б

р
ь

 1 День знаний 

 

 С
о

ц
Н

  4-7 
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3 День окончания Второй 

мировой войны; 
День солидарности в борьбе с 

терроризмом П
ат

Н
, 

С
о
ц

Н
 

 5-7 

8 Международный день 

распространения грамотности П
о
зН

 

 6-7 

27 День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

 С
о
ц

Н
  5-7 

 ЧФУ    

 «Месячник безопасности» 
 

 С
о
ц

Н
  3-7 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 Международный день 

пожилых людей; 

Международный день музыки С
о
ц

Н
, 

Э
Э

Н
 

 5-7 

4 День защиты животных 
 

 С
о
ц

Н
  4-7 

5 День учителя 

 

 С
о
ц

Н
 

   

 6-7 

3 воскр. День отца в России 

 

 С
о

ц
Н

  4-7 

 ЧФУ 

 

  

 День Республики 

Башкортостан 

 П
ат

Н
  5-7 

 День народных песен 
«Осенины, 

«Осенний бал» Э
Э

Н
 

 4-7 

Н
о

я
б

р
ь

 

4 День народного единства 

 

 П
ат

Н
  5-7 

8 День памяти погибших при 

исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел 

России П
ат

Н
 

 6-7 

4 воскр. День матери в России 

 

 С
о

ц
Н

  4-7 

30 День Государственного герба 

РФ 

П
ат

Н
  4-7 

 ЧФУ 

 

  

 Праздник «Щипание гусей» 

 

 Э
Э

Н
, 

Т
Н

 

 5-7 

Д
е
к

а
б
р

ь
 

3 День неизвестного солдата 

 

 П
ат

Н
  6-7 

3 Международный день 

инвалидов 

 С
о
ц

Н
  5-7 

5 День добровольца 

(волонтера) в России 

С
о

ц
Н

 

 6-7 

8 Международный день 

художника 

Э
Э

Н
  5-7 
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9 День Героев Отечества 

 
 П

ат
Н

  5-7 

12 День Конституции 

Российской Федерации 

П
ат

Н
, 

П
о
зН

 

 6-7 

31 Новый год 

 
 С

о
ц

Н
  1.5-7 

 ЧФУ    

 Экологическая акция «Елочка, 

живи!» Т
Н

, 

Э
Э

Н
 

 3-7 

 
* 

ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН – эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 

 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального  автономного  

дошкольного  образовательного учреждения  «Детский  сад  №58» городского округа 

город Стерлитамак Республики Башкортостан опирается на Федеральную 

образовательную программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную 

Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

Программа  состоит  из  обязательной  части  и  части  формируемой участниками  

образовательных  отношений  обе  части  являются взаимодополняющими.  

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОУ во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми ДОУ. Составляет, не менее 60% от общего 

объема Программы. 

Часть  Программы,  формируемая  участниками  образовательных отношений,  

разработана  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных психологических  и  

физиологических  особенностей  учитывает образовательные  потребности,  интересы  и  

мотивы  обучающихся, членов  их  семей  и педагогов,  ориентирована  на  специфику  

национальных,  социокультурных условий и составляет не более 40 % Программы.  

Программа  обеспечивает  развитие  обучающихся во  всех  пяти 

взаимодополняющих областях (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие).  

Программа  реализуется  в  течение  всего  периода  пребывания  детей  в детском 

саду с 1 года 6 месяцев до окончания образовательных отношений. Программа  

реализуется  на  государственном  языке  Российской Федерации – русском (Согласно 

пункту 1.9 ФГОС ДО).  

Важнейшим  условием  обеспечения  целостного  развития  личности ребенка  

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.   

Система взаимодействия с родителями  включает:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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-  ознакомление  родителей  с  результатами  работы  ДОУ  на  общих родительских  

собраниях,      мастер  –  классах,  на  заседаниях  родительских клубов,  творческих 

вечерах;  

-  ознакомление  родителей  с  содержанием  работы    ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;  

-  участие в составлении планов;  

-  целенаправленную  работу,  пропагандирующую  общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;  

-  обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах,  и открытых показах 

образовательной деятельности;  

- традиционной  формой,  так  же  является  дистанционный  формат проведения  

онлайн  взаимодействия  с  родителями  при  помощи  различных онлайн платформ, 

мессенджеров для общения и обмена сообщениями.   

Передача  информации  реализуется  при  непосредственном  контакте педагога  с  

родителем  (в  ходе  бесед,  консультаций,  на  собраниях, конференциях)  либо  

опосредованно,  при  получении  информации  из различных источников: стендов, газет, 

журналов (рукописных, электронных), семейных  календарей,  разнообразных  буклетов,  

интернет-сайтов  (детского сада,  органов  управления  образованием),  а  также  

переписки  (в  том  числе электронной).   

А так же одной из форм интерактивного взаимодействия является доска обратной  

связи.  Она  значительно  повышает  эффективность  обмена информацией.   

Информация от администрации детского сада регулярно обновляется на стенде и  

на официальном сайте ДОУ https://dou58str.02edu.ru/  
В  МАДОУ  «Детский  сад  №58» г. Стерлитамак РБ  существует  совещательный  

орган  «Совет родителей»  деятельность,  которого  направлена  на  согласование  

локально- нормативных актов связанных с защитой прав детей.  

Коллегиальный  орган  управления  «Общее собрание родителей (законных 

представителей) воспитанников»  является коллегиальным  органом  управления,  

осуществляющим  свою  деятельность  в соответствии с  Положением об общем собрании 

родителей (законных представителей) воспитанников МАДОУ  «Детский  сад  №5» г. 

Стерлитамак РБ. 

Наименование  учреждения в соответствии с уставом: Муниципальное автономное 

дошкольное  образовательное  учреждение  «Детский  сад  №58» городского округа город 

Стерлитамак Республики Башкортостан 

Сокращенное наименование: МАДОУ  «Детский  сад  №58» г. Стерлитамак РБ 

Место нахождения:  

- юридический адрес: 453118, Республика Башкортостан, город Стерлитамак, улица 

Курчатова, 10, тел. 8(3473)24-74-19. 

- фактический адрес: 453118, Республика Башкортостан, город Стерлитамак, улица 

Курчатова, 10, тел. 8(3473)24-74-19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://dou58str.02edu.ru/
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